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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

 Данная рабочая программа (далее Программа) разработана для проведения 

воспитательно-образовательной деятельности с детьми в возрасте от 5 до 6 лет с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию.  Рабочая программа обеспечивает комплексный подход в 

организации и реализации образовательного процесса с учетом имеющихся условий. 

Программа разработана в соответствии с:   

- Федеральным законом "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 

2012 г. N 273-ФЗ;    

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 31 июля 

2020 г. № 373; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 17 

октября 2013 г. № 1155; 

- СанПиН 1.2.36855-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

- Уставом МДОАУ д/с № 15; 

- образовательной программой муниципального дошкольного образовательного 

автономного учреждения детский сад № 15; 

- Рабочей программой воспитания; 

- Положением о рабочей программе педагога МДОАУ д/с № 15.  

1.1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Целями Программы являются разностороннее развитие детей дошкольного возраста 

с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей данного дошкольного 

возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи Программы: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 

2. Приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
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справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; 

Создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, 

становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей. 

3. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей. 

4. Создание благоприятных условий для развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей 

и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми. 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование 

предпосылок учебной деятельности. 

7. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психофизиологическим и физиологическим особенностям детей. 

8 Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей. 

 

1.1.3. Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста 

Индивидуальные особенности детей старшей группы 

возраст 

5-6 лет 

пол группа здоровья Группа по 

физической 

культуре 

Дети, требующие особого 

внимания 

м д 1 2 3 4 основная дополни

тельная 

Дети-

сироты 

Опекае

мые 

ОВЗ 

(инвал

ид) 

Старшая 12 13  25   25    1 

 

1.2. Планируемые результаты освоения программы 

К шести годам:  

Ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 
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показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха;  

ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, 

быстроту, силу, координацию, гибкость, уверенно, в заданном темпе и ритме, 

выразительно выполняет упражнения, способен творчески составить несложные 

комбинации из знакомых упражнений;  

ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен 

самостоятельно привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную 

игру;  

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья, правилами безопасного 

поведения в двигательной деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление 

собственного здоровья и здоровья окружающих его людей;  

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу 

или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям;  

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления;  

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет любовь к родителям, 

уважение к воспитателям, интересуется жизнью семьи и детского сада;  

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда;  

ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 

фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире;  

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице;  

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 

демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра;  

ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности;  
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ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий;  

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы;  

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре;  

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

1.2.1. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов  

Для проведения педагогического мониторинга используют унифицированные 

формы «Карты развития», которые рекомендованы к использованию Федеральным 

институтом развития образования РАНХиГС. Оценка качества дошкольного образования 

организуется и проводится методом педагогического наблюдения за детьми в свободной 

самостоятельной деятельности. Результаты заносятся в «Карту развития». 

Мониторинг проводится 3 раза в год. Чтобы увидеть итоговый результат 

продвижения каждого ребенка в течение года, карта заполняется: в начале учебного года 

(октябрь), в середине года (январь), в конце года (апрель). 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ   

 

2.1. Планирование образовательной деятельности детей по пяти 

образовательным областям, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности 

Задачи образовательной деятельности по образовательным областям изложены в ОП 

ДО на стр. 5-7 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Развитие речи 

№ Тема Задача Литература 

Сентябрь 

1. Пересказ сказки  

«Лиса и рак» 

Учить связно, последовательно и 

выразительно рассказывать сказку без 

помощи вопросов воспитателя; подвести к к 

составлению описательного рассказа по 

картине «Лиса с лисятами»; 

Учить образовывать близкие по смыслу 

однокоренные слова, использовать в речи 

слова с противоположным значением 

(большой – маленький, сильный – слабый); 

Развивать голосовой аппарат. 

О.С.Ушакова, 

стр. 24 

2. Составление 

рассказа по 

Учить составлять небольшой сюжетный 

рассказ по картине: рассказывать о 

О.С.Ушакова, 

стр. 26 
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картине «Кошка 

с котятами» 

событиях, предшествовавших 

изображенным на картине, придумывать 

концовку. 

3. Рассматривание 

сюжетной 

картины 

«Осенний день» 

и составление 

рассказов по 

ней. 

Совершенствовать умение детей составлять 

повествовательные рассказы по картине, 

придерживаясь плана. 

В.В. Гербова,  

стр. 38 

4. Заучивание 

стихотворения 

И. Белоусова 

«Осень» 

Помочь детям запомнить и выразительно 

читать стихотворение И. Белоусова «Осень» 

(в сокращении). 

В.В. Гербова,  

стр. 37 

Октябрь 

1. Пересказ 

рассказа Н. 

Калининой 

«Разве так 

играют?» 

Учить выразительно пересказывать текст; 

активизировать в речи глаголы, учить 

подбирать по смыслу глаголы к 

существительным; учить образованию форм 

единственного и множественного числа 

существительных, обозначающих названия 

детенышей животных; формировать 

представление о том, что не все детеныши 

имеют название, сходное по звучанию с 

названием взрослых животных. 

О.С.Ушакова, 

стр. 36 

2. Составление 

сюжетного 

рассказа по 

картине «Играем 

в кубики, строим 

дом» 

Учить составлять сюжетный рассказ по 

картине; придумывать продолжение сюжета, 

название картины; 

Воспитывать умение подбирать глаголы и 

прилагательные для характеристики 

действий персонажей. 

О.С.Ушакова, 

стр. 39 

3. Рассматривание 

картины  

В. Серова 

«Октябрь». 

Формировать эмоциональное восприятие 

произведений живописи;  

Учить передавать свои впечатления;  

Обогащать словарь определениями; 

Активизировать использование в речи 

глаголов, синонимов, антонимов. 

О.С.Ушакова, 

стр. 115 

4. Заучивание 

стихотворения 

Р. Сефа «Совет» 

Продолжать упражнять детей в умении быть 

вежливыми. Помочь запомнить 

стихотворение, научить выразительно его 

читать. 

В.В. Гербова,  

стр. 48 

Ноябрь 

1. Пересказ 

рассказа  

Е. Чарушина 

«Лисята» 

Учить выразительно пересказывать 

литературный текст без помощи вопросов 

воспитателя; 

Учить придумывать загадки; подбирать по 

смыслу прилагательные и глаголы; 

согласовывать прилагательные с 

существительными в роде и числе; учить 

О.С.Ушакова, 

стр. 49 
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пользоваться восклицательной интонацией. 

2. Составление 

рассказа по 

картине «Ежи» 

Учить составлять рассказ по картине, 

используя имеющиеся у них знания о жизни 

диких животных (ежей); 

Активизировать в речи сложноподчиненные 

предложения; 

Формировать умение понимать смысл 

образных выражений в загадках. 

 

О.С.Ушакова, 

стр. 51 

3. Рассказывание 

по картине. 

Учить детей с помощью раздаточных 

карточек и основы-матрицы самостоятельно 

создавать картину и составлять по ней 

рассказ. 

В.В. Гербова,  

стр. 51 

4. Заучивание 

стихотворения 

С. Маршака 

«Тает месяц 

молодой» 

Вспомнить с детьми произведения С. 

Маршака. Помочь запомнить и 

выразительно читать стихотворение «Тает 

месяц молодой». 

В.В. Гербова,  

стр. 66 

Декабрь 

1. Пересказ 

рассказа  

Н. Калининой 

«Про снежный 

колобок» 

Учить передавать художественный текст 

связно, последовательно, выразительно, без 

помощи вопросов воспитателя; 

Учить подбирать подходящие по смыслу 

определения; закрепить умение употреблять 

трудные формы родительного падежа 

множественного числа существительных; 

обратить внимание на формы изменения 

глагола «хотеть». 

О.С.Ушакова, 

стр. 60 

2. Составление 

рассказа на тему 

«Домашнее 

животное» 

Учить рассказывать о своих личных 

впечатлениях; воспитывать умение отбирать 

для рассказа интересные факты и события; 

Учить употреблению трудных форм 

родительного падежа множественного числа 

существительных; 

Воспитывать умение задавать друг другу 

вопросы. 

О.С.Ушакова, 

стр. 53 

3. Составление 

рассказа по 

картине «Река 

замерзла» 

Учить составлять рассказ по картине, при 

описании событий указывать место и время 

действия; 

Тренировать умение понимать оттенки 

значения слова; учить согласовывать в роде 

глагол прошедшего времени с 

существительным. 

О.С.Ушакова, 

стр. 62 

4. Заучивание 

стихотворения 

«Песня о ёлке» 

С. Маршак 

Помочь детям понять и запомнить 

стихотворение; учить выразительно читать 

его. 

В.В. Гербова,  

стр. 93 

(1984 год) 

Январь 

2. Составление Учить составлять короткий рассказ по О.С.Ушакова, 
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описательного 

рассказа о 

предметах 

посуды 

стихотворению и описательный рассказ о 

предметах посуды; 

Учить сравнивать различные предметы по 

материалу, размерам, назначению, 

употребляя названия качеств (стеклянный, 

металлический, пластмассовый), 

активизировать употребление слов 

противоположного значения. 

стр. 57 

3. Составление 

рассказа на тему 

«Игры зимой» 

Учить составлять связный рассказ о 

впечатлениях из личного опыта, не отступая 

от заданной темы; 

Учить употреблять предлоги с 

пространственным значением. 

О.С.Ушакова, 

стр. 65 

4. Заучивание 

стихотворения 

И. Суриков 

«Детство» 

Приобщать детей к восприятию поэтических 

произведений. Помочь запомнить и 

выразительно читать стихотворение (в 

сокращении) 

В.В. Гербова,  

стр. 77 

Февраль 

1. Пересказ сказки 

«Петух да 

собака» 

Учить пересказывать сказку без помощи 

вопросов воспитателя, выразительно 

передавая диалог действующих лиц; 

Учить подбирать прилагательные и глаголы 

к существительным «лиса» и «собака»4 

Учить использовать сложноподчиненные и 

вопросительные предложения; 

Ориентироваться на окончания слов при 

согласовании существительных и 

прилагательных в роде. 

О.С.Ушакова, 

стр. 71 

2. Составление 

описательного 

рассказа на тему 

«Зима» 

Учить при описании событий указывать 

время действия, используя разные типы 

предложений (простые, распространенные и 

сложные); 

Учить подбирать определения к заданным 

словам; совершенствовать синтаксические 

навыки, используя ситуацию «письменной 

речи» (ребёнок рассказывает, воспитатель 

записывает рассказ). 

О.С.Ушакова, 

стр. 77 

3. Составление 

рассказа по 

картине 

«Северные 

олени» 

Учить составлять сюжетный рассказ по 

картине, используя свои знания о внешнем 

виде и жизни животных; 

Учить подбирать наиболее точные 

определения при описаниивнешнего вида 

животных; активизировать в речи 

антонимы; 

Упражнять в образовании названий 

детенышей животных с уменьшительными 

суффиксами. 

О.С.Ушакова, 

стр. 74 

4. Беседа на тему 

«Наши мамы». 

Помочь детям понять, как много времени и 

сил отнимает у матерей работа по дому; 

В.В. Гербова,  

стр. 91 
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Заучивание 

стихотворения  

Е. Благининой 

«Посидим в 

тишине» 

указать на необходимость помощи мамам; 

Воспитывать доброе, внимательное, 

уважительное отношение к старшим.  

Помочь детям понять и запомнить 

стихотворение; учить выразительно читать 

его. 

 

Март 

1. Пересказ сказки 

«Лиса и 

кувшин» 

Учить рассказывать сказку без наводящих 

вопросов, выразительно4 

Объяснить значение слов «жать», учить 

подбирать синонимы к глаголам, составлять 

предложения с заданными словами, 

правильно сочетая их по смыслу. 

О.С.Ушакова, 

стр. 85 

2. Составление 

рассказа на тему 

«Как цыплёнок 

заблудился» 

Учить самостоятельно продолжать и 

завершать рассказ, начатый воспитателем; 

Формировать умение составлять из данного 

предложения новое путем последовательной 

замены слов. 

О.С.Ушакова, 

стр. 89 

3. Составление 

рассказа по 

картине 

«Лошадь с 

жеребёнком» 

Учить составлять описательный рассказ по 

картине, используя наиболее точные слова 

для обозначения цвета, величины; 

Закреплять в игре умение строить 

предложение из заданных слов, менять 

порядок слов в предложении; 

Формировать умение отчетливо 

произносить скороговорки в разном темпе и 

с разной силой голоса. 

О.С.Ушакова, 

стр. 87 

4.  Заучивание 

стихотворения 

В. Орлова «Ты 

скажи мне, 

реченька 

лесная…» 

Помочь детям вспомнить программные 

стихотворения и запомнить стихотворение  

В. Орлова «Ты скажи мне, реченька 

лесная…» 

В.В. Гербова,  

стр. 102  

Апрель 

1. Пересказ 

рассказа Л. 

Толстого 

«Пожарные 

собаки» 

Учить связно, последовательно, 

выразительно пересказывать 

художественный текст без наводящих 

вопросов; 

Учить подбирать по смыслу определения, 

слова, близкие и противоположные по 

смыслу. 

О.С.Ушакова, 

стр. 94 

2. Составление 

сюжетного 

рассказа по 

набору игрушек 

Учить составлять сюжетный рассказ, 

выбирая для него соответствующих 

персонажей (игрушки); давать описание и 

характеристику персонажей, вводить в 

повествование диалог; 

Учить подбирать определения к заданным 

словам. 

О.С.Ушакова, 

стр. 95 
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3. Составление 

рассказа по 

картине «Зайцы» 

Учить составлять рассказ по картине по 

предложенному плану, включать в рассказ 

описание внешнего вида персонажей и их 

характеристику; 

Учить образовывать существительные от 

глаголов (продавать – продавец) и 

прилагательных (веселый – весельчак). 

О.С.Ушакова, 

стр. 104 

4. Заучивание 

«Стихов о 

весне» 

С. Маршака  

Вызвать у детей радость от восприятия 

стихотворения А. Майкова; 

совершенствовать навыки выразительного 

чтения; помочь усвоить содержание 

«Стихов о весне», выделить описанные в 

них приметы сезона. 

В.В. Гербова,  

стр. 134 

(1984 год) 

Май 

1. Пересказ 

рассказа  

Я. Тайца 

«Послушный 

дождик» 

Учить пересказывать текст в ситуации 

письменной речи; 

Подвести к образованию названий 

профессий исходя из занятий; 

Активизировать в речи названия профессий 

и действий; 

Учить называть предметы, необходимые 

людям той или иной профессии. 

О.С.Ушакова, 

стр. 102 

2. Составление 

рассказа на тему 

«Как Серёжа 

нашел щенка» 

Учить составлять рассказ по предложенному 

плану, образно описывая место действия, 

настроение героя4 

Учить построению сложных предложений в 

ситуации письменной речи; давать задания 

на образование слов – названий профессий. 

О.С.Ушакова, 

стр. 106 

3. Рассказывание 

на тему 

«Забавные 

истории из моей 

жизни» 

Проверить, умеют ли дети составлять 

подробные и логические рассказы на темы 

из личного опыта. 

В.В. Гербова,  

стр. 110 

4. Заучивание 

 А. Плещеев 

«Сельская 

песенка» 

Уточнить знания детей о перелетных и 

зимующих птицах; помочь запомнить и 

выразительно читать стихотворение 

«Сельская песенка». 

В.В. Гербова,  

стр. 150 

(1984 год) 

 

Обучение грамоте              
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№  Тема  Программное  содержание 

№ 1 

Стр.2 

 

  Тема: введение 

понятия «слово». 

Линейность и 

протяженность слов. 

Знакомство с 

тетрадью в клетку 

Дать детям знание о словесном составе речи; 

познакомить с термином «слово»; 

Дать знание, что слов много; познакомить детей с 

линейностью и протяженностью слов; 

Знакомство с тетрадью в клеточку (обложка, страницы, 

разлиновка, правая, левая сторона страницы, середина, 

верх, низ). 

№ 2 

Стр 3 

Тема: слова как 

выражение наших 

мыслей. Составление 

из слов предложений. 

Введение понятия 

«предложение» 

Подвести детей к пониманию того, что мысли 

выражаются словами, слова в речи связаны в 

предложения; дать пример предложений из одного, 

двух, трех, слов; 

Воспитывать речевое внимание, фонематический слух; 

Поощрять речевую активность детей в словесных 

играх; 

Упражнять в ориентировке на листе бумаги. 

№3 

Стр 4 

Тема: «осенние 

деньки». Составление 

предложений и 

деление их на части. 

Правила штриховки 

 

Пробудить интерес к окружающему миру;  

Расширять запас слов, обозначающих названия 

предметов, явлений, действий, признаков по теме 

«осень»;  

Проводить работу над антонимами; 

Упражнять в правильном согласовании 

существительных с прилагательными, образовании 

однокоренных слов; использовании в речи 

предложений; 

Упражнять детей в составлении предложений и 

делении их на части (слова); 

Познакомить детей с графическим изображением 

предложения на доске; 

Развивать умение детей правильно штриховать 

геометрические фигуры (квадраты, прямоугольники). 

№ 4 

Стр. 6 

Тема: составление 

рассказа из 

небольших 

предложений. 

Штриховка 

геометрических фигур 

 

Развивать умение образовывать существительные с 

уменьшительными, ласкательными суффиксами; 

Упражнять детей в выделении предложений из текста и 

в составлении рассказа из небольших предложений; 

Воспитывать культуру речевого общения; 

Упражнять в штриховке геометрических фигур (круг, 

квадрат); 

Формировать быструю реакцию на слово. 

№ 5 

Стр 7 

Тема: составление 

предложений по 

«живой модели». 

Многозначность слов 

 

Закрепить знания о предложении, упражнять в умении 

находить короткие предложения в знакомом тексте; 

Познакомить детей с составлением предложения по 

«живой модели»; 

Дать знание о многозначности слов; 

Воспитывать речевое внимание; 

Развивать творческое воображение детей. 

№ 6 

Стр8 

Тема: деление слов на 

слоги. 

Составление рассказа 

Формировать у детей умение делить на слоги 

двусложные слова, называть слова с заданным 

количеством слогов; 
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с использованием 

опорных слов 

 

Побуждать детей отгадывать загадки и давать 

аргументированный ответ-отгадку; 

Упражнять детей в придумывании рассказа на 

определенную тему, используя слова-опоры и 

графическую схему предложений; 

Развивать глазомер, мелкую моторику. 

№ 7 

Стр 10 

Тема: введение 

термина «слоги». 

Знакомство с 

односложными 

словами 

 

Формировать умение слышать, четко и ясно 

произносить чистоговорку; 

Помочь детям осознать рифму и подбирать рифму 

(текст по рифме должен быть согласован со слогами); 

Упражнять в делении слов на части, познакомить с 

термином «слоги», познакомить с односложными 

словами; 

Развивать глазомер и мелкую моторику рук. 

№ 8 

(итого

вое) 

Стр 11 

Тема: деление слов на 

слоги и составление 

слов из слогов 

Упражнять детей в делении слова на слоги; 

Закреплять умение составлять слова из слогов; 

Развивать мелкую моторику. 

№ 9 

Стр12 

Тема: ознакомление 

со звучащим словом. 

Введение термина 

«звук» 

 

Упражнять детей в повторении слогов и досказывании 

текста; 

Закреплять умение подбирать к существительному 

прилагательное; 

Обратить внимание детей на звуковую сторону слова, 

ввести термин «звук» в активный словарь; 

Закреплять правила штриховки. 

 

№ 10 

Стр 13 

Тема: определение 

количества слогов в 

словах. Нахождение в 

словах стихотворного 

текста и выделение 

голосом  

Определенного звука 

 

Упражнять детей в определении количества слогов в 

словах; 

Закреплять знания о предложении (количество и 

порядок слов); 

Развивать умение детей находить звук, чаще всего 

встречающийся в стихотворении, произносить слова, 

выделяя голосом нужный звук; 

Воспитывать речевое внимание и фонематический 

слух; 

Равивать микромоторику. 

№ 11 

Стр 14 

Тема: нахождение 

местоположения звука 

В слове. Составление 

узора из 

вертикальных и 

горизонтальных 

линий 

 

Формировать умение слышать, четко и ясно 

произносить слова, осознавать рифму; 

Закреплять в процессе игры знания детей о 

предложении; 

Упражнять в нахождении звука, чаще всего 

встречающегося в стихотворении, произносить слова, 

выделяя голосом нужный звук; 

Находить место звука в слове (первый, в середине, 

последний); 

Упражнять в рисовании узора, состоящего из 

вертикальных и горизонтальных линий. 

№ 12 

Стр 15 

Тема: деление слов на 

слоги. Составление 

Упражнять детей в делении слов на слоги; 

Закреплять в словаре детей названия цветов; 
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Предложений из 

словосочетаний. 

Выделение голосом 

определенного звука в 

слове 

 

Познакомить детей со способом составления 

предложений по словосочетаниям; 

Закрепить у детей умение находить звук, чаще всего 

встречающийся в стихотворении; произносить слова с 

выделением нужного звука и находить место звука в 

слове; 

Воспитывать речевое внимание и фонематический 

слух; 

Упражнять в рисовании узоров, состоящих из прямых, 

наклонных и волнистых линий, штриховки. 

№ 13 

Стр 16 

Тема: деление на 

слоги двух- и 

трехсложных слов. 

Определение 

местоположения звука 

в словах. Выделение 

из текста 

предложений 

 

Помочь детям правильно употреблять термин «слово» 

при речевом общении со взрослыми и сверстниками; 

Обогащать словарь; 

Закреплять умение детей делить на слоги двух-, 

трехсложные слова, отчетливо произносить каждую 

часть слова; 

Упражнять детей в определении первого и последнего 

звука в словах; 

Формировать у детей способность выделять на слух 

отдельные предложения в тексте, слышать паузу; 

Развитие мелкой моторики. 

№ 14 

Стр 18 

Тема: определение 

заданного звука в 

любой части слова. 

Составление 

предложений по 

заданию 

 

Обогащать словарный запас детей; 

Продолжать упражнять детей в делении слова на слоги, 

правильно определяя последовательное звучание 

каждой части слова; 

Совершенствовать умение детей слышать и выделять 

определенные звуки в словах; 

Продолжать учить детей самостоятельно находить 

слова с заданными звуками, находящимися в любой 

части слова; • помочь детям составлять предложения, 

каждое слово в которых начинается с определенного 

звука; 

Развивать тонкую моторику, координацию речи с 

движениями. 

№ 15 

Стр 20 

Тема: знакомство со 

схемой звукового 

состава слова. 

Звуковой анализ слова 

«ау» 

 

Познакомить детей со схемой звукового состава слова; 

Научить произносить слова медленно, интонационно 

выделяя звук, который отмечается на схеме; 

Упражнять детей в произношении слова в соответствии 

с движением указки по схеме; 

Закреплять умение детей составлять предложения, 

каждое слово в которых начинается с определенного 

звука; 

Развивать тонкую моторику, координацию речи с 

движениями. 

№ 16 

Стр 21 

Тема: звуковой анализ 

слова «мак» 

Совершенствовать умение детей составлять по 

картинкам предложения, связывая их по смыслу в 

рассказ; 

Развивать творческое воображение, фантазию; 

Познакомить детей со звуковым составом слова «мак»; 

Побуждать детей произносить слова медленно, 
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интонационно выделяя звук, который отмечается на 

схеме; 

Упражнять в «прочитывании» слова в соответствии с 

движением указки по схеме; 

Продолжать помогать детям осваивать ориентировку 

на листе бумаги; 

Развивать микромоторику. 

№ 17 

Стр 22 

Тема: звуковой анализ 

слова «дом». 

Сравнение слов по 

звуковому составу. 

Составление 

предложений по 

заданию 

 

Закреплять у детей умение произносить слово в 

соответствии с движением указки по схеме звукового 

состава слова; 

Познакомить детей с последовательным звуковым 

анализом слова «дом»; 

Упражнять детей в сравнении слов по звуковому 

составу, опираясь на схему; 

Закреплять представление о предложении; 

Развивать мелкую моторику. 

№ 18 

Стр 23 

Тема: звуковой анализ 

слова «дым». 

Составление 

предложений с 

соединительным 

союзом «и» 

 

Закреплять умение произносить слово в соответствии с 

движением указки по схеме звукового состава слова; 

Познакомить детей со звуковым анализом слова «дым»; 

Продолжать совершенствовать умение находить в 

словах одинаковые звуки; 

Упражнять в нахождении слов с определенным звуком 

в заданном месте; 

Развивать тонкую моторику, координацию речи с 

движением; работать над темпом и ритмом речи; 

Дать детям представление о составлении предложения 

из 3 слов с соединительным союзом  «и». 

№19 

Стр 24 

Тема: звуковой анализ 

слова «сыр». 

Введение понятия 

«гласный звук» 

 

Познакомить детей со звуковым анализом слова «сыр»; 

Упражнять в сравнении по звуковому составу слова 

«сыр» и «дым»; 

Познакомить детей с понятием «гласный звук»; 

Совершенствовать умение детей составлять 

предложения из 3 слов с соединительным союзом «и». 

№ 20 

Стр 25  

Тема: беседа о зиме. 

Звуковой анализ слова 

«шар». 

Составление 

предложений из 2, 3, 4 

слов 

 

Совершенствовать умение детей слушать и слышать; 

давать обоснованные ответы на вопросы педагога; 

Развивать представление детей о зиме. 

Развивать фонематический слух детей; 

Закреплять у детей умение произносить слово в 

соответствии с движением указки по схеме звукового 

состава слова; 

Помочь детям самостоятельно производить звуковой 

анализ слова «шар»; 

Развивать умение детей находить в словах одинаковые 

звуки; называть слова с определенным звуком в 

заданном месте;  

Упражнять детей в составлении предложений из 2, 3,4 

слов. 

№21 

Стр 26 

Тема: звуковой анализ 

слов «жук» и «лук». 

Закреплять умение интонационно выделять звук в 

слове; 



16 

 

Словоизменение 

 

Расширять представления детей о родном языке в 

игровых упражнениях на словоизменение; 

Продолжать упражнять детей производить звуковой 

анализ слов «жук» и «лук»; 

Совершенствовать умение детей находить сходство и 

различие слов по их звуковому составу; 

Продолжать закреплять умение составлять 

предложения из 2, 3, 4 слов; 

Упражнять детей в штриховке предметов (в разном 

направлении). 

№22 

Стр 27 

Тема: подбор 

определений 

К существительным. 

Пересказ текста по 

графической схеме. 

Составление 

графической схемы 

предложений 

С предлогами 

Упражнять детей в подборе определений к 

существительным; 

Развивать умение пересказывать небольшой текст, 

опираясь на его графическую схему; 

Упражнять в составлении графической схемы 

предложений с предлогами; 

Воспитывать внимание, чуткое отношение к слову, 

развивать чувство юмора. 

№ 23 

Стр 28 

Тема: развитие 

Пространственной 

ориентировки. 

Введение понятия 

«согласный звук» 

 

Упражнять детей в подборе глаголов, соответствующих 

зимним явлениям; 

Совершенствовать умение детей «записывать» 

предложение графически; 

Упражнять в определении пространственных 

взаимоотношений относительно себя и относительно 

человека, стоящего напротив; 

Создавать положительный эмоциональный настрой, 

развивать воображение. 

№ 24 

Стр 30 

Тема: звуковой анализ 

слов «нос» и «рот». 

Закрепление понятия 

«согласный звук» 

Упражнять в подборе однокоренных слов; 

Развивать умение производить звуковой анализ слов; 

Закреплять понятие «согласный звук»; 

Развивать мелкую моторику. 

№ 25 

Стр 31 

Тема: введение 

понятия 

«мягкий согласный 

звук». 

Звуковой анализ слов 

«кот» и «кит» 

 

Совершенствовать речевую активность детей, 

способствовать развитию 

Наблюдательности и умения познавать многоплановую 

сущность окружающей действительности; 

Формировать способность анализировать звуковой 

состав слов «кот» и «кит», обратить внимание детей на 

мягкость звука [к'] в слове «кит», добиваться 

правильного произношения этого звука; учить 

сравнивать слова по звуковому составу; 

Формировать правильный захват пальцами орудия 

письма. 

№ 26 

Стр 32 

Тема: закрепление 

понятия 

«мягкий согласный 

звук». 

Деление на слоги 

двух- и трехсложных 

Упражнять в подборе существительного к исходному 

слову -прилагательному, ориентируясь на окончание 

последнего; 

Развивать фонематический слух, формировать у детей 

способность на слух различать мягкие и твердые звуки 

в целых словах, произносить эти звуки изолированно; 
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слов 

 

Совершенствовать умение детей делить на слоги двух- 

или трехсложные слова, отчетливо произносить 

каждую часть слова; 

Продолжать формировать правильный захват пальцами 

орудия письма; развивать мелкую моторику рук, 

творчество, фантазию. 

№27 

Стр 33 

Тема: звуковой анализ 

слова «осы» 

 

Активизировать словарь детей по теме «человек и его 

тело», закрепить названия цветов; 

Познакомить детей со звуковой схемой слова «осы»; 

Отрабатывать умение детей произносить слова 

медленно, интонационно выделяя звук, который 

отмечается на схеме, произносить слова в соответствии 

с движением указки по схеме; 

Упражнять детей в делении слов на слоги; 

Развивать умение у детей удерживать штамп за ручку в 

положении захвата тремя пальцами, то есть продолжать 

формировать щепоть. 

№ 28 

Стр 34 

Тема: звуковой анализ 

слова «роза». 

Знакомство со 

слогообразующей 

ролью гласных звуков 

Активизировать речевую деятельность детей; 

Помочь детям освоить звуковой анализ слова, 

состоящего из четырех звуков; 

Познакомить со слогообразующей ролью гласных 

звуков; 

Формировать умение понимать учебную задачу и 

выполнять ее. 

№ 29   

Стр 36 

Тема: «весенние 

деньки». Звуковой 

анализ слова «луна» 

 

Активизировать знания детей при отгадывании загадок, 

обратить их внимание на меткость и лаконичность 

языка загадок; 

Упражнять в подборе определений к существительным; 

Продолжать знакомство со звуковым анализом слов, 

состоящих из четырех звуков; 

Упражнять в подборе и назывании слов с 

определенным звуком; 

Совершенствовать умение детей делить на слоги двух-, 

трехсложные слова, отчетливо произносить каждую 

часть слова; 

Развивать мелкую моторику. 

№ 30 

Стр 38 

Тема: звуковой анализ 

слова «лиса». 

Сравнительный 

анализ звуковой 

схемы слов 

«луна» и «лиса» 

Расширять запас слов, обозначающих названия 

предметов, действий, признаков; 

Помогать детям правильно узнавать объект по 

описанию, активизировать словарь; 

Упражнять в проведении звукового анализа слова 

(«лиса»); 

Совершенствовать умение детей сравнивать слова по 

звуковому составу; 

Развивать мелкую моторику. 

№ 31 

Стр 40 

 

Тема: звуковой анализ 

слова «муха». 

Поисковая 

деятельность в 

Упражнять в подборе глаголов, соответствующих 

весенним явлениям природы; 

Совершенствовать умение детей составлять 

предложения с заданными словами; 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Ознакомление с предметным и социальным окружением.  

Ознакомление с природой.  

 

Вид 

деятельности/Тема 

Программное содержание/Задачи  

  

 Сентябрь 

 

1 неделя  

Предметное 

окружение 

Тема «Предметы, 

облегчающие труд 

человека в быту» 

 

Программное содержание. Формировать 

представления детей о предметах, облегчающих 

труд человека в быту; их назначение. Обратить 

внимание на то, что они служат человеку, и он 

должен бережно к ним относиться. 

О.В.Дыбина 

Стр.20 

2 неделя  

Ознакомление с  

природой 

Тема «Во саду ли, в 

огороде» 

 

 

 

 

 

 

 

Программное содержание. Расширять 

представления детей о многообразии мира 

растений; об овощах, фруктах и ягодах; учить 

узнавать их и правильно называть овощи, фрукты 

и ягоды. Формировать общие представления о 

пользе овощей и фруктов, о разнообразии блюд их 

них. Расширять представления детей о способах 

ухода за садово-огородными растениями. 

Формировать желание делиться впечатлениями. 

 

О.А.Соломен

никова 

Стр.36 

3 неделя  

Социальное 

окружение  

Тема «Моя семья» 

Программное содержание. Продолжать 

формировать интерес к семье, членам семьи. 

Побуждать детей называть имя, отчество, 

О.В.Дыбина 

Стр.22 

 

области грамматики 

 

Упражнять в проведении звукового анализа слова 

(«муха»); 

Активизировать поисковую деятельность детей в 

области грамматики, воспитывать у них языковое 

чутье, развивать внимание к слову и его значению; 

Развивать мелкую моторику. 

№ 32 

Стр 41 

Тема: звуковой анализ 

слова «сани». 

Поисковая 

деятельность в 

области грамматики 

 

Упражнять в подборе прилагательных, 

соответствующих весенним явлениям природы; 

Продолжать совершенствовать умение детей 

составлять предложения с заданными словами; 

Упражнять в проведении звукового анализа слова 

(«муха»); 

Активизировать поисковую деятельность детей в 

области грамматики, воспитывать у них языковое 

чутье; 
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фамилию членов семьи; рассказывать о членах 

семьи, о том, что они любят делать дома, чем 

заняты на работе. Воспитывать чуткое отношение 

к самым близким людям – членам семьи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 неделя  

Ознакомление с  

природой 

Тема 

«Экологическая 

тропа осенью (на 

улице)» 

 

Программное содержание. Расширять 

представления об объектах экологической тропы 

и сезонных изменениях в природе. Формировать 

эстетическое отношение к окружающей 

действительности. Систематизировать знания о 

пользе растений для человека и животных. 

О.А.Соломен

никова 

Стр.38 

  

 Октябрь 

 

1 неделя  

Предметное 

окружение 

Тема «Что предмет 

расскажет о себе» 

 

Программное содержание. Побуждать детей 

выделять особенности предметов (размер, форма, 

цвет, материал, части, функции, назначение). 

Совершенствовать умение описывать предметы по 

их признакам. 

О.В.Дыбина 

Стр.24 

2 неделя  

Ознакомление с  

природой 

Тема «Берегите 

животных!»  

(4 октября – 

Всемирный день 

животных) 

 

Программное содержание. Расширять 

представления детей о многообразии животного 

мира.  Закреплять знания о животных родного 

края. Расширять представления о взаимосвязях 

животных со средой обитания. Воспитывать  

осознанное бережное отношение к миру природы. 

Дать элементарные представления о способах 

охраны животных. Формировать представления о 

том, что человек это часть природы, что он 

должен беречь, охранять и защищать её. Развивать 

творчество, инициативу и умение работать в 

коллективе. 

 

О.А.Соломен

никова 

Стр.41 

3 неделя  

Предметное 

окружение 

Тема «Мои друзья» 

 

Программное содержание. Углублять знания о 

сверстниках, закреплять правила 

доброжелательного отношения к ним (поделись 

игрушкой, разговаривай вежливо, приветливо, 

если кому-то из ребят грустно, поговори с ним, 

поиграй). 

О.В.Дыбина 

Стр.25 

 

4 неделя  

Ознакомление с  

природой 

Программное содержание. Расширять 

представления детей о разнообразии 

О.А.Соломен

никова 
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Тема «Прогулка 

по лесу» 

растительного мира. Дать знания о видовом 

разнообразии лесов: лиственный, хвойный, 

смешанный. Формировать представления о том, 

что для человека экологически чистая 

окружающая среда является фактором здоровья. 

Учить детей называть отличительные особенности 

деревьев и кустарников. Формировать бережное 

отношение к природе. Систематизировать знания о 

пользе леса в жизни человека и животных, о 

правильном поведении в лесу. 

Стр.42 

 

Ноябрь 

 

 

1 неделя  

Предметное 

окружение 

Тема 

«Коллекционер 

бумаги» 

 

Программное содержание. Расширять 

представления детей о разных видах бумаги и её 

качествах. Совершенствовать умение определять 

предметы по признакам материала. 

О.В.Дыбина 

Стр.27 

2 неделя  

Ознакомление с  

природой 

Тема «Осенины» 

 

Программное содержание. Формировать 

представления о чередовании времён года. 

Закреплять знания о сезонных изменениях в 

природе. Расширять представления об овощах и 

фруктах. Знакомить с традиционным народным 

календарём. Приобщать к русскому народному 

творчеству. Формировать эстетическое отношение 

к природе. Развивать познавательную активность. 

О.А.Соломен

никова 

Стр.45 

3 неделя  

Социальное 

окружение 

Тема «Детский 

сад» 

 

Программное содержание. Показать детям 

общественную значимость детского сада. 

Формировать понятия о том, что сотрудников 

детского сада надо благодарить за их заботу, 

уважать их труд, бережно к нему относиться. 

О.В.Дыбина 

Стр.28 

4 неделя  

Ознакомление с  

природой 

Тема «Пернатые 

друзья» 

Программное содержание. Формировать 

представления о зимующих и перелётных птицах. 

Учить отгадывать загадки. Развивать интерес к 

миру пернатых, любознательность. Дать 

представление о значении птиц для окружающей 

природы. Развивать внимание, творческую 

активность, желание заботиться о птицах. 

О.А.Соломен

никова 

Стр.49 

Декабрь 

 

 

1 неделя  

Предметное 

окружение 

Тема «Наряды 

Программное содержание. Познакомить детей с 

разными видами тканей, обратить внимание на 

отдельные свойства (впитываемость); побуждать 

О.В.Дыбина 

Стр.31 
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куклы Тани» 

 

устанавливать причинно-следственные связи 

между использованием тканей и временем года. 

2 неделя  

Ознакомление с  

природой 

Тема «Покормим 

птиц» 

 

Программное содержание. Расширять 

представления о зимующих птицах родного края. 

Учить узнавать по внешнему виду и называть 

птиц. Формировать желание наблюдать за 

птицами, не мешая им. Развивать познавательный 

интерес к миру природы. Закреплять знания о 

повадках птиц. Формировать желание заботиться о 

птицах в зимний период (развешивать кормушки, 

подкармливать птиц), развивать эмоциональную 

отзывчивость. 

О.А.Соломен

никова 

Стр.53 

 3 неделя  

Социальное 

окружение 

«Игры во дворе». 

 

Программное содержание. Знакомить детей с 

элементарными основами безопасности 

жизнедеятельности, обсудить возможные опасные 

ситуации, которые могут возникнуть при играх во 

дворе дома, катании на велосипеде в черте города. 

О.В.Дыбина 

Стр.32 

4 неделя  

Ознакомление с  

природой 

Тема «Как 

животные 

помогают 

человеку» 

Программное содержание. Расширять 

представления детей о животных разных стран и 

континентов. Способствовать формированию 

представлений о том, как животные могут 

помогать человеку. Развивать любознательность, 

познавательную активность. Развивать творческие 

способности. Расширять словарный запас. 

О.А.Соломен

никова 

Стр.55 

  

 Январь 

 

 

1 неделя  

Предметное 

окружение 

Тема «В мире 

металла» 

 

Программное содержание. Знакомить детей со 

свойствами и качествами металла. Учить находить 

металлические предметы в ближайшем 

окружении. 

О.В.Дыбина 

Стр34 

2 неделя  

Ознакомление с  

природой 

Тема «Зимние 

явления в 

природе» 

Программное содержание. Расширять 

представления о зимних изменениях в природе. 

Закреплять знания о зимних месяцах. 

Активизировать словарный запас (снегопад, 

метель, изморозь). Учить получать знания о 

свойствах снега в процессе опытнической 

деятельности. Развивать познавательную 

активность, творчество. 

О.А.Соломен

никова 

Стр.57 

3 неделя  

Предметное 

окружение 

Тема «В гостях у 

Программное содержание. Познакомить детей с 

деловыми и личностными качествами кастелянши. 

Развивать доброжелательное отношение к ней. 

О.В.Дыбина 

Стр35 
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кастелянши» 

 

 

4 неделя 

 

Ознакомление с  

природой 

Тема 

«Экологическая 

тропа в здании 

детского сада» 

Программное содержание. Расширять 

представления детей об объектах экологической 

тропы в здании детского сада. Учить узнавать и 

называть знакомые растения и животных. 

Расширять представления о способах ухода за 

растениями и животными. Развивать интерес к 

миру природы, эстетическое отношение к 

окружающей действительности. Формировать 

желание выступать в роли экскурсовода на 

пунктах маршрута экологической тропы. 

О.А.Соломен

никова 

Стр.59 

Февраль  

1 неделя  

Предметное 

окружение 

Тема «Песня 

колокольчика» 

 

Программное содержание. Закреплять знания о 

стекле, металле, дереве; их свойствах. 

Познакомить с историей колоколов и 

колокольчиков на Руси и в других странах. 

О.В.Дыбина 

Стр37 

2 неделя  

Ознакомление с  

природой 

Тема «Цветы для 

мамы» 

Программное содержание. Расширять знания о 

многообразии комнатных растений. Развивать 

познавательный интерес к природе на примере 

знакомства с комнатными растениями. Дать 

элементарные представления о размножении 

растений вегетативным способом. Учить 

высаживать рассаду комнатных растений. 

Формировать заботливое и внимательное 

отношение к близким людям, позитивное 

отношение к труду, желание трудиться. 

О.А.Соломен

никова 

Стр.62 

3 неделя  

Предметное 

окружение 

Тема «Российская 

армия» 

Программное содержание. Продолжать 

расширять представления детей о Российской 

армии. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять её 

спокойствие и безопасность. 

О.В.Дыбина 

Стр.38 

4 неделя  

Ознакомление с  

природой 

Тема «Экскурсия 

в зоопарк» 

Программное содержание. Расширять 

представления детей о разнообразии животного 

мира, о том, что человек – часть природы, и он 

должен беречь, охранять и защищать её. 

Формировать представления о том, что животные 

делятся на классы: насекомые, птицы, рыбы, звери 

(млекопитающие). Развивать познавательный 

интерес, любознательность, эмоциональную 

отзывчивость. 

О.А.Соломен

никова 

Стр.63 

  



23 

 

Март 

 

1 неделя  

Предметное 

окружение 

Тема» 

Путешествие в 

прошлое 

лампочки» 

 

Программное содержание. Познакомить детей с 

историей электрической лампочки, вызвать 

интерес к прошлому этого предмета. 

О.В.Дыбина 

Стр41 

2 неделя  

Ознакомление с  

природой 

Тема «Мир 

комнатных 

растений» 

 

Программное содержание. Расширять 

представления о многообразии комнатных 

растениях. Учить узнавать и правильно называть 

комнатные растения. Рассказать о профессиях, 

связанных с уходом за комнатными растениями. 

Закреплять знания об основных потребностях 

комнатных растений с учетом их особенностей. 

Совершенствовать навыки ухода за растениями. 

Формировать желание помогать взрослым по 

уходу за комнатными растениями. Воспитывать 

бережное отношение к растениям. Формировать 

эстетическое отношение к природе. 

О.А.Соломен

никова 

Стр.66 

3 неделя  

Предметное 

окружение 

Тема «в гостях у 

художника» 

 

Программное содержание. Формировать 

представления об общественной значимости труда 

художника, его необходимости; показать, что 

продукты его труда отражают чувства, личностные 

качества, интересы. 

О.В.Дыбина 

Стр43 

4 неделя  

Ознакомление с  

природой 

Тема «Водные 

ресурсы Земли» 

Программное содержание. Расширять 

представления детей о разнообразии водных 

ресурсов: родники, озера, реки, моря и т.д., о том, 

как человек может пользоваться водой в своей 

жизни; о том, как нужно экономично относиться к 

водным ресурсам. Расширять представления о 

свойствах воды. Закреплять знания о водных 

ресурсах родного края; о пользе воды в жизни 

человека, животных и растений. 

О.А.Соломен

никова 

Стр.69 

Апрель  

1 неделя  

Предметное 

окружение 

Тема 

«Путешествие в 

прошлое 

пылесоса» 

 

Программное содержание. Вызвать интерес к 

прошлому предметов; подвести к пониманию того, 

что человек придумывает и создает разные 

приспособления для облегчения труда. 

О.В.Дыбина 

Стр.45 

2 неделя  
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Ознакомление с  

природой «Леса и 

луга нашей 

родины» 

 

Программное содержание. Закреплять знания о 

многообразии растительного мира России. 

Формировать представления о растениях и 

животных леса и луга. Расширять представления о 

взаимосвязи растительного и животного мира. 

Развивать познавательную активность. 

Воспитывать бережное отношение к природе. 

О.А.Соломен

никова 

Стр.71 

 

 

3 неделя 

 

Предметное 

окружение 

Тема «Россия – 

огромная страна» 

 

Программное содержание. Формировать 

представления о том, что наша огромная, 

многонациональная страна называется Российская 

Федерация (Россия), в ней много городов и сел. 

Познакомить с Москвой – главным городом, 

столицей нашей родины, её 

достопримечательностями. 

О.В.Дыбина 

Стр.46 

4 неделя  

Ознакомление с  

природой 

Тема «Весенняя 

страда» 

Программное содержание. Закреплять знания о 

весенних изменениях в природе. Расширять 

представления об особенностях 

сельскохозяйственных работ в весенний период. 

Воспитывать уважительное отношение к людям, 

занимающимся сельским хозяйством. 

Активизировать словарный запас (весенняя страда, 

комбайн, агроном и др.). развивать 

любознательность, инициативу. 

О.А.Соломен

никова 

Стр.73 

 

Май 

 

1 неделя  

Предметное 

окружение 

Тема 

«Путешествие в 

прошлое 

телефона» 

 

Программное содержание. Познакомить детей с 

историей изобретения и совершенствования 

телефона. Учить составлять алгоритмы. Развивать 

логическое мышление, сообразительность. 

О.В.Дыбина 

Стр.49 

2 неделя  

 Ознакомление с  

природой 

«Природный 

материал – песок, 

глина, камни» 

программное содержание. Закреплять 

представления детей о свойствах песка, глины и 

камня. Развивать интерес к природным 

материалам. Показать, как человек может 

использовать песок, глину и камни для своих 

нужд. Формировать умение исследовать свойства 

природных материалов. Развивать познавательный 

интерес. 

О.А.Соломен

никова 

Стр.74 

3 неделя  

Предметное 

окружение 

Программное содержание. Познакомить детей с 

творческой профессией актера театра. Дать 

О.В.Дыбина 

Стр.50 
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Тема «Профессия 

- артист» 

 

представление о том, что актерами становятся 

талантливые люди, которые могут сыграть любую 

роль в театре, кино, на эстраде. Рассказать о 

деловых и личностных качествах представителей 

этой творческой профессии, ее необходимости для 

людей. Подвести к пониманию того, что продукт 

труда артиста отражает его чувства. Воспитывать 

чувства признательности, уважения к труду людей 

творческих профессий. 

 

Формирование элементарных математических представлений (ФЭМП)  

№ Программное содержание/Задачи  

Сентябрь 

1 

 

Программное содержание.  

Уточнить знания детей в области математике при помощи дидактических 

игр и математических упражнений. Развивать математические 

способности. 

 

2 

 

 

Программное содержание.  

Закреплять навыки счета в пределах 5, умение образовывать число 5 на 

основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 4 

и 5.  

Совершенствовать умение различать и называть плоские и объемные 

геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник; шар, 

куб, цилиндр). 

Уточнить представления о последовательности частей суток: утро, день, 

вечер, ночь.  

Стр.13 

3 Программное содержание. Упражнять в счете и отсчитывании предметов 

в пределах 5 с помощью различных анализаторов (на ощупь, на слух). 

Закреплять умение сравнивать два предмета по двум параметрам величины 

(длина и ширина), результат сравнения обозначать соответствующими 

выражениями (например: «Красная ленточка длиннее и шире зеленой 

ленточки, а зеленая ленточка короче и уже красной ленточки»). 

Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и определять 

его словами: вперед, назад, направо, налево. 

Стр.15 

4 Программное содержание. Совершенствовать навыки счета в пределах 5, 

учить понимать независимость результата счета от качественных 

признаков предметов (цвет, форма, величина). 

Упражнять в сравнении пяти предметов по длине, учить раскладывать их в 

убывающем и возрастающем порядке, обозначать результаты сравнения 

словами: самый длинный, короче, ещё короче… самый короткий (и 

наоборот). 

Стр.17 
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Уточнить понимание значения слов вчера, сегодня, завтра. 

Октябрь 

1 Программное содержание. Учить составлять множество из разных 

элементов, выделять его части, объединять их в целое множество и 

устанавливать зависимость между целым множеством и его частями. 

Закреплять представления о знакомых плоских геометрических фигурах 

(круг, квадрат, треугольник, прямоугольник) и умение раскладывать их на 

группы по качественным признакам (цвет, форма, величина). 

Совершенствовать умение определять пространственное направление 

относительно себя: вперед, назад, слева, справа, вверху, внизу. 

Стр.18 

2 Программное содержание. Учить считать в пределах 6, показать 

образование числа 6 на основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами 5 и 6. 

Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по длине и 

раскладывать их в возрастающем и убывающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый длинный, короче, ещё короче… 

самый короткий (и наоборот). 

Закреплять представления о знакомых объёмных геометрических фигурах 

и умение раскладывать их на группы по качественным признакам (форма, 

величина). 

Стр.19 

3 Программное содержание. Учить считать в пределах 7, показать 

образование числа 7 на основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных числами 6 и 7. 

Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по ширине и 

раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый широкий, уже, ещё уже… самый 

узкий (и наоборот). 

Продолжать учить определять местоположение окружающих людей и 

предметов относительно себя и обозначать его словами: впереди, сзади, 

слева, справа. 

Стр.21 

4 Программное содержание. Продолжать учить считать в пределах 6 и 7, 

знакомить с порядковым значением чисел 6 и 7, правильно отвечать на 

вопросы: «Сколько», «Который по счёту?», «На котором месте?». 

Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по высоте и 

раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый высокий, ниже, ещё ниже… самый 

низкий (и наоборот). 

Расширять представления о деятельности взрослых и детей в разное время 

суток, о последовательности частей суток. 

Стр.22 

Ноябрь 

1 Программное содержание. Учить считать в пределах 8, показать 

образование числа 8 на основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами 7 и 8. 

Стр.24 
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Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 7 по образцу и на слух. 

Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и обозначать 

его словами: вперед, назад, направо, налево. 

2 Программное содержание. Учить считать в пределах 9; показать 

образование числа 9 на основе сравнения двух групп предметов, 

выраженных соседними числами 8 и 9. 

Закреплять представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник), развивать умение видеть и находить в 

окружающей обстановке предметы, имеющие форму знакомых 

геометрических фигур. 

Продолжать учить определять свое местоположение среди окружающих 

людей и предметов, обозначать его словами: впереди, сзади, рядом, между. 

Стр.25 

3 Программное содержание. Познакомить с порядковым значением чисел 8 

и 9, учить правильно, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?». 

Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (до 7 предметов), 

раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать 

результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше… 

самый маленький (и наоборот). 

Упражнять в умении находить отличия в изображениях предметов. 

Стр.27 

4 Программное содержание. Познакомить с образованием числа 10 на 

основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 9 

и 10, учить правильно отвечать на вопрос «Сколько?». 

Закреплять представления о частях суток (утро, день, вечер, ночь) и их 

последовательность. 

Совершенствовать представления о треугольнике, его свойствах и видах. 

Стр.28 

Декабрь 

1 Программное содержание. Совершенствовать навыки счета по образцу и 

на слух в пределах 10. 

Закреплять умение сравнивать 8 предметов по высоте и раскладывать их в 

убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты 

сравнения словами: самый высокий, ниже, еще ниже… самый низкий (и 

наоборот). 

Упражнять в умении видеть в окружающих предметах формы знакомых 

геометрических фигур. 

Упражнять в умении двигаться в заданном направлении и обозначать его 

соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо.  

Стр.29 

2 Программное содержание. Закреплять представление о том, что результат 

счета не зависит от величины предметов и расстояния между ними (счет в 

пределах 10). 

Познакомить с цифрами 1 и 2. 

Дать представления о четырехугольнике на основе квадрата и 

прямоугольника. 

Стр.31 
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Закреплять умение определять пространственное направление 

относительно другого лица: слева, справа, впереди, сзади. 

3 Программное содержание.  

Закреплять представления о треугольниках и четырехугольниках, их 

свойствах и видах. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с помощью анализаторов 

(на ощупь, счет и воспроизведение определенного количества движений). 

Познакомить с цифрой 3. 

Познакомить с названиями дней недели (понедельник и т.д.). 

Стр.32 

4 Программное содержание. 

Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 5 и понимать 

отношения между ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?», 

«Какое число больше», «Какое число меньше», «На сколько 

число…больше числа…», «На сколько число…меньше числа…». 

Познакомить с цифрой 4. 

Продолжать учить определять направление движения, используя знаки – 

указатели направления движения.  

Закреплять умение последовательно называть дни недели.   

Стр.34 

Январь 

1 Программное содержание. Продолжать учить сравнивать рядом стоящие 

числа в пределах 8 и понимать отношения между ними, правильно отвечать 

на вопросы «Сколько?», «Какое число больше?», «Какое число меньше?»,  

«На сколько число… больше числа…», «На сколько число… меньше 

числа…» 

Познакомить с числом 5.  

Развивать глазомер, умение находить предметы одинаковой длины, разные 

образцы. 

Совершенствовать умение различать и называть знакомые объемные и 

плоские геометрические фигуры. 

Развивать умение видеть и устанавливать ряд закономерностей. 

Стр.36 

2 Программное содержание. Продолжить учить понимать отношения между 

рядом стоящими числами 9 и 10. 

Познакомить с цифрой 6. 

Продолжить развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой 

ширины, равной образцу. 

Закреплять пространственные представления и умения использовать слова: 

слева, справа, внизу, впереди (перед), сзади (за), между, рядом. 

Упражнять в последовательном назывании дней недели. 

Стр.39 
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3 

 

 

 

Программное содержание. Продолжать формировать представления о 

равенстве групп предметов, учить составлять группы предметов по 

заданному числу, видеть общее количество предметов и называть его 

одним числом. 

Познакомить с цифрой 7. 

Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой 

высоты, равные образцу. 

Учить ориентироваться на листе бумаги. 

 

Стр.41 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 Программное содержание. Познакомить с количественным составом 

числа 3 из единиц. 

Познакомить с цифрой 8. 

Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур: прямоугольника, квадрата, круга, 

треугольника 

Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и 

называть стороны и углы листа.  

Стр.43 

Февраль 

1 Программное содержание. Познакомить с количественным составом 3 и 4 

из единиц. 

Познакомить с цифрой 9.  

Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и 

называть стороны и углы листа. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, 

какой день недели сегодня,  какой был вчера, какой будет завтра. 

Стр.44 

2 Программное содержание. Познакомить с количественным составом 

числа 5 из единиц. 

Познакомить с цифрами от 1 до 9. 

Совершенствовать представления о треугольниках и четырехугольниках. 

Развивать умение обозначать в речи положение одного предмета по 

отношению к другому и свое местоположение относительно другого лица 

(впереди, сзади, слева, справа.) 

Стр.46 

3 Программное содержание. Закреплять представления о количественном 

составе числа 5 из единиц. 

Познакомить со счетом в прямом и обратном порядке в пределах 5.  

Формировать представление о том, что предмет можно разделить на две 

равные части, учить называть части, сравнивать целое и часть. 

Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине и высоте, 

раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, 

результаты сравнения обозначать соответствующими словами. 

Стр.48 

4 Программное содержание. Совершенствовать навыки счета в пределах 10 

и упражнять в счете по образцу. 

Познакомить со счетом в прямом и обратном порядке в пределах 10. 

Стр.49 
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Продолжать формировать представление о том, что предмет можно 

разделить на две равные части, учить называть части и сравнивать целое и 

часть. 

Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур (плоских). 

Учить сравнивать два предмета по длине с помощью третьего предмета 

(условной меры), равному одному из сравниваемых предметов. 

Март 

1 Программное содержание. Закреплять представления о порядковом 

значении чисел первого десятка и составе числа из единиц в пределах 5. 

Познакомить с цифрой 0. 

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве 

относительно себя (справа, слева, впереди, сзади) и другого лица. 

Совершенствовать умение сравнивать до 10 предметов по длине, 

располагать их в возрастающей последовательности, результаты сравнения 

обозначать соответствующими словами. 

Стр.51 

2 Программное содержание. Познакомить с записью числа 10. 

Продолжать учить делить круг на две равные части, называть части и 

сравнивать целое и часть. 

Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине с помощью 

условной меры, равному одному из сравниваемых предметов. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

Стр.53 

3 Программное содержание. Учить делить квадрат на две равные части, 

называть части и сравнивать целое и часть. 

Совершенствовать навыки счета в пределах 10. Умение обозначать число 

цифрами. 

Развивать представление о том, что результат счета не зависит от его 

направления. 

Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении, меняя его по 

сигналу (вперед- назад, направо - налево). 

Стр.55 

4 Программное содержание. Продолжать знакомить с делением круга на 4 

равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть. 

Развивать представление о независимости числа от цвета и 

пространственного расположения предметов. 

Совершенствовать представления о треугольниках и четырёхугольниках. 

Стр.56 

Апрель 

1 Программное содержание. Познакомить с делением квадрата на 4 равные 

части, учить называть части и сравнивать целое и часть. 

Продолжать учить сравнивать предметы по высоте с помощью условной 

меры, равной одному из сравниваемых предметов. 

Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, определять 

стороны, углы и середину листа. 

Закреплять знание цифр от 0 до 9. 

Стр.58 
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2 

Программное содержание. Совершенствовать навыки счета в пределах 10; 

учить понимать отношения рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10; 

закреплять умение обозначать их цифрами. 

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, 

углы и середину листа. 

Продолжать формировать умение видеть в окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур (плоских). 

Стр.60 

3 Программное содержание. Продолжать учить понимать отношения рядом 

стоящих чисел в пределах 10. 

Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по 

представлению. 

Закреплять умение делить круг и квадрат на 2 и 4 равные части, учить 

называть части и сравнивать целое и часть. 

Стр.61 

4 Программное содержание. Совершенствовать умение составлять число 5 

из единиц. 

Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, 

какой день недели сегодня. Какой был вчера, какой будет завтра. 

Стр.63 

Май 

1 

(32

) 

Программное содержание. Познакомить детей с порядковыми 

числительными в пределах 100; продолжать закреплять навыки 

порядкового счета; уточнять представление о количественном составе 

числа из единиц в пределах 5; упражнять в группировке геометрических 

фигур по разным признакам (цвету, размеру); упражнять в нахождении в 

окружающей обстановке указанного числа предметов.  

Метли

на  

Стр. 

148 

2 

(33

) 

Программное содержание. Учить детей сравнивать рядом стоящие  числа 

с опорой на наглядный материал; продолжать закреплять навыки 

порядкового счета: упражнять в установлении соотношения между 10 

предметами по длине; дать представление о постоянстве различий между 

соседними членами упорядоченного ряда; способствовать развитию 

глазомера  

Стр. 

149 

3 

(35

) 

Программное содержание. Упражнять детей в сравнении чисел и в 

определении, какое из 2 смежных чисел больше или меньше другого (на 

числах 6 и 7, 7 и 8); учить воспроизводить множество, в котором  на 1 

элемент больше и меньше, чем в другом; учить правильно отражать в речи, 

какое из чисел больше или меньше другого; закрепить представление о 

независимости числа предметов от их размеров; упражнять в 

сопоставлении формы изображенных на картинках предметов с 

геометрическими фигурами; развивать навыки самоконтроля. 

Стр. 

150 

4 

(36

) 

Программное содержание. Упражнять детей в сравнении чисел и в 

определении, какое из 2 чисел больше  или меньше другого ( на числах 7 и 

8, 8 и 9, 9 и 10); учить детей воспроизводить множество, в котором на 1 

предмет больше или меньше, чем в другом; упражнять в счете предметов 

Стр. 

151 
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на ощупь и в счете звуков; закрепить представление о независимости числа 

предметов от интервалов между ними; развивать представления о 

свойствах упорядоченного ряда величин: упражнять в установлении 

размерных отношений между 3 предметами по  представлению. 

 

    Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Рисование 

Тема Программное содержание Стр. 

Сентябрь  

 

1.«Картинка про 

лето» 

Учить  отражать в рисунке впечатления, полученные 

летом; рисовать различные деревья, кусты, цветы; 

закреплять умение располагать изображения на полосе 

внизу листа и по всему листу; развивать творческую 

активность. 

 

Стр.30  

 

2.«Знакомство с 

акварелью» 

 

Познакомить  детей с акварельными красками, и их 

особенностями: краски разводят водой, цвет пробуется 

на палитре; учить способам работы акварелью; 

закреплять умение аккуратно закрашивать 

изображение. 

Стр.31 

 

1.«Космея» Развивать   эстетическое восприятие, чувство цвета; 

учить передавать характерные особенности цветов 

космеи: форму лепестков и листьев их цвет; 

продолжать знакомить с акварельными красками, 

упражнять в способах работы с ними. 

Стр.31 

 

2.«Укрась платочек 

ромашками» 

 

Учить  детей составлять узор на квадрате, заполняя 

углы и середину; использовать приемы примакивания, 

рисования концом кисти; развивать эстетическое 

восприятие, чувство симметрии, чувство композиции; 

продолжать учить рисовать красками. 

Стр.33 

 

2.«Яблоня с 

золотыми яблоками 

в волшебном саду» 

 

Учить создавать сказочный образ, рисовать 

развесистые деревья; изображать много «золотых» 

яблок; закреплять умение рисовать красками. 

Развивать эстетическое восприятие, чувство 

композиции.  Учить красиво располагать изображение 

на листе. 

Стр.34 

 

 

 

2.«Чебурашка» 

 

 

Учить  детей создавать в рисунке образ любимого 

сказочного героя: предавать форму тела, головы и 

другие характерные особенности; рисовать контур 

простым карандашом; закреплять умение аккуратно 

закрашивать изображение 

Стр.34 

 

 

1.«Что ты больше 

всего любишь 

рисовать» 

 

Учить детей задумывать содержание своего рисунка, 

вспоминать необходимые способы изображения. 

Воспитывать стремление доводить замысел до конца. 

Развивать  изобразительное творчество; учить детей 

задумывать содержание своего рисунка, анализировать 

и оценивать свои рисунки и рисунки своих товарищей. 

Стр.36 
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2.«Осенний лес» 

 

Учить  детей отражать в рисунке осенние впечатления, 

рисовать разнообразные деревья; учить по-разному 

изображать деревья, траву и листья; закреплять 

приемы работы кистью и красками; формировать 

умение радоваться красивым рисункам. 

Стр.36 

 

 

Октябрь  

 

1.«Идет дождь» 

 

 

Учить  отражать в рисунке впечатления от 

окружающей жизни; закреплять умение строить 

композицию рисунка; учит пользоваться 

приобретенными приемами для передачи явления в 

рисунке; упражнять в рисовании простым и цветными 

карандашами. 

Стр.37 

 

 

2.«Веселые 

игрушки» 

 

Развивать  эстетическое восприятие, образные 

представления и воображение детей; познакомить с 

деревянной резной богородской игрушкой; 

воспитывать интерес к народному творчеству. 

Стр.39 

 

1.«Знакомство с 

городецкой 

росписью» 

 

Познакомить детей с городецкой росписью. Учить 

выделять ее яркий, нарядный колорит, композицию 

узора, мазки, точки, черточки – оживки. Учить 

рисовать эти элементы кистью. Развивать эстетическое 

восприятие, чувство цвета, чувство прекрасного. 

Вызвать желание создавать красивый узор. 

Стр.43 

 

 

2. «Городецкая 

роспись» 

Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, 

композиции; продолжать знакомить с городецкой 

росписью; учить рисовать элементы росписи. 

Упражнять в составлении оттенков цвета. 

Стр.44 

 

1. «Дымковская 

слобода (деревня)» 

(коллективная 

композиция) 

 

 

2. «Как мы играли в 

подвижную игру 

«Медведь и пчелы» 

Развивать эстетическое восприятие, образные 

представления, чувство цвета и композиции; 

закреплять знания детей о дымковских игрушках, о 

дымковской росписи; закреплять эмоционально 

положительное отношение к народному 

декоративному искусству; продолжать развивать 

навыки коллективной работы. 

Продолжать формировать у детей образные 

представления, воображение; развивать умение 

создавать сюжетные композиции, определенные 

содержанием игры; упражнять в разнообразных 

приемах рисования. 

Стр.42 

 

 

 

 

Стр.45 

1. «Девочка в 

нарядном платье» 

 

 

 

Учить  детей рисовать фигуру человека; передавать 

форму платья, форму и расположение частей, 

продолжать учить рисовать крупно во весь лист, 

закреплять приемы рисования и закрашивания 

рисунков карандашами; развивать умение оценивать 

свои рисунки и рисунки других детей. 

Стр.43 
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2. «Здравствуй, это- 

я!» 

 

Закреплять  умение детей рисовать фигуру человека; 

передавать форму и расположение частей, продолжать 

учить рисовать крупно во весь лист, закреплять 

приемы рисования и закрашивания рисунков 

карандашами; развивать умение оценивать свои 

рисунки и рисунки других детей. 

 

Ноябрь  

 1. Создание 

дидактической 

игры «Что нам 

осень принесла». 

Закреплять образные представления о дарах осени, 

продолжать формировать умение рисовать грибы, 

овощи и фрукты, передавая их форму, цвет, 

характерные особенности; учить детей создавать 

дидактическую игру, развивать стремление создавать 

предметы для игры. 

 

Стр.45 

 

 

2.«Моя любимая 

сказка» 

Учить  детей передавать в рисунке эпизоды из 

любимой сказки, развивать воображение, творчество. 

Стр.51 

 

1. «Автобус 

украшенный 

флажками, едет по 

улице». 

Учить детей изображать отдельные виды транспорта; 

передавать форму основных частей, деталей, их 

величину и расположение; учить красиво размещать 

изображение на листе, рисовать крупно, закреплять 

умение рисовать карандашами. 

Стр.47 

 

 

 

2. «Грузовая 

машина» 

 

учить детей изображать предметы, состоящие из 

нескольких частей прямоугольной и квадратной 

формы; учить правильно передавать форму каждой 

части, правильно располагать их при изображении; 

закреплять навык рисования вертикальных и 

горизонтальных линий, правильного закрашивания 

предметов. 

Стр.52 

1. «Сказочные 

домики». 

учить детей создавать образ сказочного дома, 

передавать в рисунке его форму, строение, части; 

закреплять умение рисовать цветными карандашами.  

Стр.48 

2. «Роспись 

олешка» 

учить детей расписывать объемные изделия по 

мотивам народных декоративных узоров, учить 

выделять основные элементы узора; закреплять 

приемы рисования красками; развивать эстетическое 

восприятие. 

Стр.54 

 

1. «Закладка для 

книги». 

 

2.Рисование по 

замыслу. 

 

 

продолжать обогащать представления детей о 

народном искусстве; расширять знания о городецкой 

росписи; обратить внимание детей на яркость, 

нарядность росписи, составные элементы; учить 

располагать узор на полосе. 

Развивать умение детей задумывать содержание своего 

рисунка и доводить замысел до конца; продолжать 

учить рисовать акварелью, развивать творчество 

образные представления. 

Стр.50 

 

 

Стр.55 
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Декабрь  

 1.«Зима». 
 

 

2. Рисование по 

замыслу 

Учить детей предавать в рисунке картину зимы в поле, 
в лесу, в поселке; закреплять умение рисовать разные 

дома и деревья; развивать образное восприятие, 

творчество. 

 Учить  самостоятельно намечать содержание своего 

рисунка, выбирать размер бумаги, краски, карандаши; 

развивать умение выделять интересные рисунки. 

Стр.55 
 

 

Стр.55 

1. «Большие и 

маленькие ели». 

 

 

2. «Снежинка». 

 

Учить располагать изображения на широкой полосе, 

передавать различия по высоте старых и молодых 

деревьев, их окраску и характерное строение; 

развивать эстетические чувства. 

Учить  рисовать узор на бумаге в форме розеты; 

располагать узор в соответствии с данной формой, 

придумывать детали узора по своему желанию, 

закреплять умение рисовать концом кисти; развивать 

творчество образные представления. 

Стр.57 

 

 

Стр.61 

1. «Птицы синие и 

красные». 

 

2.«Наша нарядная 

елка». 

 

Учить детей предавать в рисунке поэтический образ, 

красиво располагать птиц на листе бумаги; закреплять 

умение рисовать красками; развивать образное 

восприятие, творчество. 

Учить детей передавать в рисунке впечатления от 

новогоднего праздника, создавать образ нарядной 

елки; развивать образные восприятия, эстетические 

чувства.  

Стр.58 

 

 

Стр.63 

1. «Городецкая 

роспись 

деревянной доски». 

 

2. «Усатый-

полосатый». 

 

Учить детей расписывать шаблон по мотивам 

городецкой росписи; учить выделять декоративные 

элементы росписи, их композиционное расположение, 

развивать чувство ритма, цвета, композиции. 

Учить  детей передавать в рисунке образ котенка; 

закреплять умение изображать животных,  используя 

навыки рисования кистью и красками; развивать 

образное восприятие и воображение. 

Стр.59 

 

 

Стр.63 

Январь  

 1. Что мне больше 

всего понравилось 

на новогоднем 

празднике. 

 

2. Как мы играли в 

подвижную игру 

«Охотники и 

зайцы». 

Учить детей отражать впечатления от новогоднего 

праздника; рисовать один, два и более предметов, 

объединенных общим содержанием; предавать в 

рисунке форму, строение, пропорции предметов; 

развивать воображение, творчество. 

 

Развивать  образные представления детей; закреплять 

умение создавать в рисунке выразительные образы 

игры; развивать художественное творчество. 

Стр.64 

 

 

 

Стр.70 

1. «Дети гуляют 

зимой на участке». 

 

 

2. «Городецкая 

Учить детей передавать в рисунке несложный сюжет; 

закреплять умение рисовать фигуру человека, 

передавая форму, пропорции расположение частей, 

простые движения рук и ног; упражнять в рисовании и 

закрашивании карандашами. 

Стр.66 

 

 

 

Стр.67 
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роспись». Продолжать  знакомить детей с городецкой росписью; 

развивать художественный вкус, учить приемам 

городецкой росписи, закреплять умение рисовать 

кистью и красками. 

1. «Нарисуй свое 

любимое 

животное» 

2. «Элементы 

орнамента: 

«крест», «галочка», 

«елочка»». 

Учить   детей предавать в рисунке образы животных; 

закреплять технические навыки и умения в рисовании. 

 

Учить  детей изображать элементы русского 

орнамента, ритмично располагать их; учить подбирать 

цвета и гармонично сочетать их. 

Стр.72 

 

 

Стр.71 

 

1. «Машины 

нашего города». 

 

 

 

2.«Наши гости на 

новогоднем 

празднике» 

Учить  детей изображать разные автомобили, 

сельскохозяйственные машины; закреплять умение 

рисовать предметы и их части прямолинейной формы, 

предавать пропорции частей, характерные особенности 

машин, их детали, упражнять в рисовании и 

закрашивании карандашами. 

Учить  детей передавать в лепке впечатления от 

праздника; закреплять умение лепить людей и 

разнообразных животных,  используя разные приемы 

лепки; учить передавать в лепке образы гостей на 

новогоднем празднике. 

Стр.69 

 

 

 

 

Стр.68 

Февраль  

 1. Красивое 

развесистое дерево. 

 

2. «По мотивам 

хохломской 

росписи». 

 

Учить детей создавать в рисунке образ дерева, 

находить красивое композиционное решение; 

закреплять умение использовать разный нажим на 

карандаш; развивать эстетическое восприятие. 

Учить  детей рисовать волнистые линии, короткие 

завитки и травки, плавным движением; закреплять 

умение равномерно чередовать ягоды и листья на 

полосе; развивать чувство цвета, ритма, композиции. 

Стр.73 

 

 

Стр.75 

1.  «Золотая 

хохлома». 

 

 

2. «Пограничник с 

собакой». 

 

Познакомить с новым видом декоративно-прикладного 

искусства – хохломой, с его историей, этапами 

изготовления хохломских изделий, элементами 

росписи и цветами; учить рисовать элементы 

хохломской росписи. 

Упражнять  детей в изображении человека и 

животного, в передаче характерных особенностей, 

относительно величины и фигуры частей, закреплять 

приемы рисования и закрашивания рисунков 

карандашами. 

Стр.78 

 

 

 

Стр.79 

 

1. «Солдат на 

посту» 

 

 

2. «Домики трех 

поросят» 

 

Учить детей создавать в рисунке образ воина, предавая 

характерные особенности костюма, позы, оружия; 

закреплять умение располагать изображение на листе 

бумаги, рисовать крупно; воспитывать у детей интерес 

и уважение к Российской армии. 

Учить  рисовать картинку по сказке, предавать 

характерные особенности, закреплять умение удачно 

Стр.76 

 

 

 

Стр.80 
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располагать изображение на листе бумаги; развивать 

эстетическое восприятие, образные представления. 

1. «Деревья в 

инее». 

 

2.«Нарисуй, что 

интересного 

произошло в 

детском саду» 

Развивать эстетическое восприятие; закреплять умение 

передавать в рисунке красоту природы; развивать 

умение любоваться созданными изображениями. 

Учить  самостоятельно намечать содержание своего 

рисунка на основе полученных впечатлений, выбирать 

размер бумаги; развивать умение выделять интересные 

рисунки. 

Стр.76 

 

 

Стр.82 

Март  

 1.«Дети делают 

зарядку». 

 

 

 

2. «Была у зайчика 

избушка лубяная, а 

у лисы ледяная». 

Учить детей определять и передавать относительную 

величину частей тела, общее строение фигуры 

человека, изменение положения рук во время 

физических упражнений; закреплять приемы 

рисования и закрашивания карандашами; развивать 

самостоятельность творчество. 

Продолжать  развивать у детей образные 

представления; формировать умения передавать в 

рисунке образы сказок, строить сюжетную 

композицию; закреплять приемы рисования красками. 

Стр.82 

 

 

 

Стр.86 

1. «Картинка маме 

к празднику 8 

Марта». 

 

2. Рисование по 

замыслу. 

Вызвать у детей желание нарисовать красивую 

картинку о празднике 8 Марта; закреплять умение 

изображать фигуры людей, предавая простейшие 

движения; воспитывать любовь и уважение к маме. 

Учить  самостоятельно намечать содержание своего 

рисунка, выбирать размер бумаги, краски, карандаши; 

развивать умение выделять интересные рисунки. 

Стр.83 

 

 

Стр.88 

1. «Роспись 

кувшинчиков» 

 

2. «Знакомство с 

искусством 

гжельской 

росписи» 

учить детей расписывать изделия, используя цветовую 

гамму и элементы узора; развивать эстетическое 

восприятие. 

Познакомить  детей с искусством гжельской росписи в 

сине-голубой гамме; формировать умение передавать 

элементы росписи; воспитывать интерес к народному 

искусству, закреплять умение рисовать акварелью. 

Стр.84 

 

 

Стр.89 

1.Рисование с 

элементами 

аппликации 

«Панно «Красивые 

цветы»». 

2. «Нарисуй какой 

хочешь узор» 

 

Развивать эстетическое восприятие; образные 

представления, творчество, умение использовать 

усвоенные приемы рисования; продолжать закреплять 

навыки коллективной работы. 

Учить детей задумывать и самостоятельно выполнять 

узор в стиле народной росписи, предавая ее колорит, 

элементы; закреплять умение строить узор, подбирать 

нужный формат бумаги; воспитывать любовь к 

народному творчеству. 

 

Стр.85 

 

 

Стр.90 

Апрель  

 1. «Элементы 

национального 

учить детей изображать элементы национального узора 

«ромб» 
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узора «ромб». 

2. «Гжельские 

узоры». 

 

 

Продолжать  знакомить детей с гжельской росписью; 

развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, 

ритма, композиции; формировать умение рисовать 

элементы, характерные для гжельской росписи. 

 

Стр.99 

1. «Как я с мамой 

(папой) иду из 

детского сада 

домой». 

 

2.Рисование по 

замыслу «Красивые 

цветы» (по 

мотивам народного 

декоративного 

искусства). 

Вызвать у детей желание передать в рисунке радость 

от встречи с родителями; закреплять умение рисовать 

фигуру человека, передавать различия в величине 

фигуры взрослого и ребенка; вызвать радость от 

созданного изображения. 

Закреплять  представления и знания детей о разных 

видах народного декоративно-прикладного искусства;  

учить самостоятельно задумывать красивый, 

необычный цветок; развивать умение выделять 

интересные рисунки. 

Стр.92 

 

 

 

Стр. 

105 

1. «Роспись 

петуха» 

 

2.«Дети танцуют на 

празднике в 

детском саду» 

Учить детей расписывать вылепленную игрушку по 

мотивам дымковского орнамента, используя цветовую 

гамму и элементы узора; развивать эстетическое 

восприятие. 

Закреплять  умение изображать фигуру человека в 

движении, учить добиваться выразительности образа; 

закреплять приемы рисования карандашами. 

Стр.94 

 

 

Стр. 

100 

1. «Спасская башня 

Кремля» 

 

2.«Пригласительны

й билет родителям 

на празднование 

Дня Победы» 

Учить передавать конструкцию башни, форму и 

пропорции частей, развивать глазомер, зрительно-

двигательные координации, упражнять  в создании 

первичного карандашного наброска. 

Закреплять  умение детей задумывать содержание 

своей работы, упражнять в использовании знакомых 

способов работы ножницами; учить красиво подбирать 

цвета, развивать эстетические чувства. 

Стр.97 

 

 

Стр. 

102 

Май  

 1. «Салют над 

городом в честь 

праздника 

Победы». 

 

2. «Картинки для 

игры «Радуга». 

Учить детей отражать в рисунке впечатления от 

праздника Победы; создавать композицию рисунка, 

располагая внизу дома или кремлевскую башню, а 

вверху – салют; развивать художественное творчество; 

воспитывать чувство гордости за Родину. 

Учить детей создавать своими руками полезные вещи; 

формировать желание создавать коллективно полезные 

и красивые вещи; развивать эстетические чувства. 

Стр. 

101 

 

 

Стр. 

107 

1. «Роспись 

силуэтов гжельской 

посуды». 

 

2. «Цветные 

страницы» 

Учить детей расписывать посуду, располагая узор по 

форме; развивать эстетическое восприятие 

произведений народного творчества; закреплять 

умение рисовать красками. 

Учить  детей задумывать содержание своего рисунка в 

определенной цветовой гамме; добиваться образного 

решения своей темы; закреплять приемы рисования 

красками; развивать воображение, творчество. 

Стр. 

103 

 

Стр. 

108 



39 

 

1«Цветут сады» Закреплять  умение детей изображать картины 

природы, предавая ее характерные особенности; учить 

располагать изображения по всему листу; развивать 

умение рисовать разными красками; развивать 

эстетическое восприятие. 

Стр. 

104 

2. «Бабочки летают 

над лугом» 

 

Учить  отражать в рисунках несложный сюжет, 

передавая картины окружающей жизни; располагать 

изображения на широкой полосе; развивать цветовое 

восприятие; учить передавать контуры бабочек 

неотрывной линией; закреплять умение рисовать 

акварелью. 

Стр. 

105 

 
Аппликация 

Месяц Тема Задачи   

Сентябрь Аппликация  

«На лесной 

полянке 

выросли 

грибы» 

 (мониторинг) 

Развивать образные мышления; выявить умения 

вырезать предметы и их части округлой и овальной 

формы, упражнять в закруглении углов у 

прямоугольника, треугольника; учить вырезать 

большие и маленькие грибы по частям, составлять 

несложную красивую композицию. 

Стр.30 

Аппликация  

«Огурцы и 

помидоры 

лежат на 

тарелке» 

Развивать координацию движений обеих рук; 

продолжать закреплять умения вырезать предметы 

круглой и овальной формы из квадратов и 

прямоугольников, срезая углы способом 

закругления; закреплять умение аккуратно 

наклеивать изображения . 

Стр.35 

Октябрь Аппликация  

«Блюдо с 

фруктами и 

ягодами» 

(коллективная 

работа) 

продолжать закреплять умения вырезать предметы и 

их части округлой и овальной формы, учить детей 

делать ножницами на глаз небольшие выемки для 

передачи характерных особенностей предметов; 

закреплять приемы аккуратного наклеивания; 

формировать навыки коллективной работы; 

развивать чувство композиции. 

Стр.38 

Аппликация 

 «Наш 

любимый 

мишка и его 

друзья» 

 

учить детей создавать изображение любимой 

игрушки из частей, правильно предавая их форму и 

относительную величину; закреплять умения 

вырезать части круглой и овальной формы, аккуратно 

наклеивать изображения, красиво располагать его на 

листе бумаги; развивать чувство композиции. 

Стр.40 

Ноябрь Аппликация 

«Троллейбус» 

 

учить детей передавать характерные особенности 

формы троллейбуса (закругление углов вагона); 

закреплять умение разрезать полоску на одинаковые 

прямоугольники-окна, срезать углы, вырезать 

колеса из квадратов. 

Стр.46 

Аппликация  

«Машины едут 

по улице» 

учить детей передавать форму и взаимное 

расположение частей разных машин;  закреплять 

разнообразные приемы вырезания по прямой, по 

Стр.53 
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 кругу; приемы аккуратного наклеивания; закреплять 

умение создавать коллективную композицию; 

развивать образное мышление, воображение. 

Декабрь Аппликация  

«Большой и 

маленькие 

бокальчики» 

учить детей вырезать симметричные предметы из 

бумаги, сложенной вдвое, срезая расширяющуюся к 

низу полоску; закреплять умение аккуратно 

наклеивать; вызвать желание дополнять композицию 

соответствующими предметами, деталями.  

Стр.59 

Аппликация 

«Новогодняя 

поздравительн

ая открытка» 

учить детей делать поздравительные открытки, 

подбирая и создавая соответствующее празднику 

изображение; продолжать учить  вырезать  

одинаковые части из бумаги, сложенной гармошкой, 

а симметричные - из бумаги, сложенной вдвое, 

закреплять приемы вырезания и  наклеивать.  

Стр.61 

Январь Аппликация 

«Петрушка на 

елке» 

учить детей создавать изображения из бумаги, 

закреплять умение вырезать части овальной формы; 

упражнять в вырезании симметричных частей 

одежды из бумаги; закреплять умение вырезать на 

глаз мелкие детали, аккуратно наклеивать 

изображения; развивать чувство цвета композиции. 

Стр.65 

Аппликация 

«Красивы 

рыбки в 

аквариуме» 

(коллективная 

композиция). 

развивать цветовое восприятие, чувство 

композиции, закреплять приемы вырезания и  

аккуратного наклеивания. 

Стр.71 

Февраль Аппликация  

«Матрос с 

сигнальными 

флажками» 

упражнять детей в изображении человека;  в 

вырезании симметричных частей одежды из бумаги; 

учить передавать в аппликации простейшие 

движения фигуры человека, красиво располагать 

изображение на листе. 

Стр.75 

Аппликация 

«Пароход» 

Учить детей создавать образную картину, применяя 

полученные ранее навыки: срезание углов у 

прямоугольников, вырезывание других частей 

корабля и деталей разнообразной формы (круглой, 

прямоугольной и др.). Упражнять в вырезании 

одинаковых частей из бумаги, сложенной 

гармошкой. Закреплять умение красиво 

располагать изображения на листе. Развивать 

воображение. 

Стр.77 

Март Аппликация 

«Сказочная 

птица» 

 

закреплять умение детей вырезать части предмета 

разной формы и составлять из них изображение; 

учить предавать образ сказочной птицы;  закреплять 

умение вырезать симметричные части из бумаги 

сложенной вдвое; развивать воображение, 

творчество. 

Стр.87 

Аппликация 

«Вырежи 

и наклей 

Учить детей задумывать несложный сюжет для 

передачи в аппликации. Закреплять усвоенные 

ранее приемы вырезывания. Учить выбирать 

Стр.89 
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какую хочешь 

картинку» 

наиболее интересные, выразительные работы, 

объяснять свой выбор. Воспитывать активность, 

самостоятельность, творчество. 

Апрель Аппликация 

«Наша новая 

кукла» 

 

закреплять умение детей создавать в аппликации 

образ куклы, предавая форму и пропорции частей 

тела; учить вырезать платье из бумаги, сложенной 

вдвое; упражнять в аккуратном вырезании и 

наклеивании. 

Стр.93 

Аппликация 

«Поезд»  

 

закреплять умение детей вырезать основную часть 

предмета прямоугольной формы с характерными 

признаками, вырезать и наклеивать части разной 

формы; упражнять в вырезании предметов 

одинаковой формы из бумаги, сложенной гармошкой. 

Стр.96 

Май Аппликация 

«Весенний 

ковер» 

 

закреплять умение детей создавать части 

коллективной композиции; упражнять в 

симметричном расположении изображений на 

квадрате и полосе, в различных приемах вырезания; 

развивать эстетические чувства. 

Стр102 

Аппликация 

«Загадки» 

(мониторинг) 

Развивать образные представления, воображение и 

творчество. Выявить умения в создании 

изображений различных предметов из разных 

геометрических фигур, преобразовании фигур 

путем разрезания по прямой по диагонали на 

несколько частей, умение составлять изображение 

по частям из разных фигур, эстетичность 

оформления работы. 

Стр106 

 

Конструирование 

Месяц 

/№ 

Тема  Задачи Стр. 

 С
ен

тя
б

р
ь 

 

1 «Домик для 

матрешки» 

Продолжать учить детей умению 

анализировать готовую постройку, определять 

пространственное расположение частей 

(сзади, спереди, сверху и т.п.) и 

последовательный ход стройки, правильно 

называть знакомые детали строительного 

набора. 

Лиштван, 

стр.51 

2 «Забавные 

листочки» (сухие 

листья разной 

формы) 

Учить детей создавать поделки с 

использованием природного материала. 

Бережно пользоваться природным материалом 

(сухими листьями). Развивать творческие 

способности, фантазию. Воспитывать 

аккуратность.  

 

3 «Двухэтажный 

дом» 

Формировать обобщенные представления о 

домах, учить детей сооружать высокие 

постройки с перекрытиями; делать постройку 

прочной, закреплять умение отбирать нужные 

для постройки детали; по образцу определять, 

из каких деталей сделаны отдельные части 

Лиштван, 

стр.51 
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постройки, в какой последовательности ее 

выполнять; познакомить с понятием 

«фундамент» 

4 «Альбом» Закреплять умение детей сгибать лист бумаги 

пополам; развивать художественный вкус; 

воспитывать аккуратность в работе. 

Лиштван. 

стр.80 

О
к
тя

б
р
ь 

 

1 «Гараж»  Учить  детей сооружать постройку в 

соответствии с размерами игрушки, для 

которой она предназначается; упражнять детей 

в употреблении слов длинный, спереди, сбоку, 

слева, справа. 

Лиштван. 

стр.53 

2 «Веселый ежик» 

(природный 

материал-шишка) 

Закреплять умение детей делать сувениры из 

природного материала (шишки) и другого 

материала. Прочно соединять части между 

собой. Дополнять поделку дополнительными 

деталями. Развивать творчество, фантазию, 

аккуратность в работе с природными 

материалами. 

 

3 «Трамвай» Формировать умение рассматривать образец, 

выделять в нем части, определять, из каких 

деталей выполнен образец, сколько взять 

деталей для постройки; закреплять умение 

делать несложное перекрытие, отображать 

знакомый предмет в постройке. Познакомить с 

новой формой – цилиндром, учить правильно 

ее называть. 

Лиштван. 

стр.54 

4 «Автобус» Закрепить умение детей наклеивать 

прямоугольники на опорную линию; 

упражнять в вырезывании круга из квадрата; 

развивать память, глазомер, четкость 

движения рук; воспитывать внимание; учить 

работать аккуратно. 

Лиштван. 

стр.60 

Н
о
я
б

р
ь 

 

1 «Мосты» Закреплять представление о назначении и 

строении мостов, название их частей: 

мостовое перекрытие, или пролет, скаты, 

опоры; закреплять умение рассматривать 

образец, делать постройку устойчивой; 

формировать умение различать «длинный-

короткий». 

Лиштван. 

стр.55 

2 «Красивый 

лебедь» (сосновая 

шишка) 

Закреплять умение детей делать игрушки из 

природного материала (сосновая шишка) и 

других материалов (пластилин), прочно 

соединять части между собой. Развивать 

творчество, аккуратность. 

 

3 «Грузовой 

автомобиль» 

Совершенствовать умение анализировать 

образец, строить в определенной 

последовательности, научить заменять кубики 

брусками, пластины кирпичиками.  

Лиштван. 

стр.70 

4 «Домик»  Развивать навыки складывания листа бумаги Лиштван. 
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пополам, развивать глазомер, аккуратность в 

работе с этим материалом. 

стр.63 

Д
ек

аб
р
ь 

 
1 «Катер» Познакомить детей с новыми деталями-

кольцами, возможностью использовать их, 

упражнять в замене одних деталей, другими; 

учить планировать постройку, предварительно 

рассказывать о ней. 

Лиштван. 

стр.71 

2 «Новогодняя 

игрушка» 

(скорлупа от 

фисташек) 

Учить детей умение делать поделку из 

природного материала. Развивать 

воображение, аккуратность.  

 

3 «Роботы» (работа 

по схеме) 

Учить выполнять модели роботов с 

использованием схем. Упражнять детей в 

моделировании и конструировании из 

строительного материала. И деталей 

конструкторов; развивать воображение, 

внимание, сообразительность, стремление к 

экспериментированию. Формировать 

представления об объемных телах, их форме, 

размере, количестве. 

Куцакова, 

стр. 22 

4 «Фонарик 

трехсторонний» 

Учить детей делать игрушку приемом 

склеивания выкройки; развивать воображение 

детей. 

Лиштван, 

стр.81 

Я
н

в
ар

ь 
 

2 «Домик» Развивать навыки складывания листа бумаги 

пополам, развивать глазомер, аккуратность в 

работе с этим материалом. 

Лиштван, 

стр.63 

3 «Елка» (оригами) Познакомить детей с техникой - оригами. 

Учить работать в новой технике с бумагой. 

Закрепить умение складывать базовую форму 

треугольник. Располагать получившиеся 

треугольники друг за другом начиная с 

большого. Дополнять выполненную поделку 

деталями. 

 

4 «Игрушки из 

бумаги» 

(спичечные 

коробки) 

Продолжать учить детей выполнять поделки 

из бросового материала и бумаги. Развивать 

творческие способности, навыки работы с 

ножницами. 

 

Ф
ев

р
ал

ь 
 

1 Конструктивно - 

модельная 

деятельность по 

замыслу детей 

Закреплять умения, полученных на 

предыдущих занятиях; развивать 

самостоятельность, творческую инициативу 

детей. 

 

2 «Самолет в 

подарок» (из 

прищепки) 

Учить детей выполнять подарок из подручных 

средств. Развивать фантазию, творческий 

замысел, умение доводить начатое дело до 

конца. 

 

3 «Самолеты, 

вертолеты» (лего) 

Расширять представления детей о различных 

летательных аппаратах, их назначении; 

формировать обобщенные представления о 

данных видах техники; развивать 

Куцакова, 

стр.18 
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конструкторские навыки; развивать 

пространственное мышление, умение делать 

умозаключения. 

4 «Лисичка» Продолжать учить детей работать в технике – 

оригами. Выполнять поделку используя 

базовую форму- треугольник. Сгибать углы в 

обратную сторону. Дополнять выполненную 

поделку деталями. 

 

М
ар

т 
 

1 «Детский сад» Формировать у детей обобщенные 

представления о зданиях; создавать постройку, 

отвечающую определенным требованиям; 

закреплять умение делать перекрытия; 

воспитывать умение работать вдвоем, не 

мешая друг другу. 

Лиштван, 

стр.76 

2 «Чудесный букет» 

(шишки) 

Закреплять умение детей делать сувенир из 

природного материала (сосновая шишка), 

прочно соединять детали поделки между 

собой. Формировать представление о 

празднике. Вызвать желание сделать подарок. 

Развивать творчество, аккуратность, умение 

доводить начатое дело до конца. 

 

3 «Улица города» Активировать знания детей, учить их 

творчески применять ранее приобретенные 

конструктивные умения; учить размещать 

свои постройки с учетом расположения 

построек других детей; закреплять умение 

трудиться в коллективе. 

Лиштван, 

стр.77 

4 «Мордочка 

собачки (кошки)»  

(оригами) 

Продолжать учить детей выполнять поделку 

из бумаги. Четко действовать по инструкции. 

Упражнять в умении складывать бумагу в 

разных направлениях.  Развивать творческие 

способности, аккуратность. 

 

А
п

р
ел

ь 
 

1 «Космический 

корабль» (лего) 

Закреплять умения детей работать с разными 

видами конструктора. Развивать 

конструкторские способности. Воспитывать 

аккуратность. 

 

2 «Коробочка» Совершенствовать умение детей делать 

игрушки по готовой выкройке, аккуратно 

надрезая и склеивая ее.  

Лиштван, 

стр.84 

3  «Сделай что 

хочешь» 

Закрепить умение детей работать со 

строительным материалом. Применять ранее 

полученные конструктивные умения. 

Развивать фантазию. 

 

4 «Корзиночка» Закреплять умение работать по выкройке 

(делать квадратную коробочку); воспитывать 

самостоятельность, инициативу. 

Лиштван, 

стр.85 

М
ай

  1 «Цветы на         9 

мая»  

Продолжать учить детей работать с бумагой. 

Совершенствовать навыки складывания 

бумаги в разном направлении. Формировать 
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представления о государственных праздниках. 

Воспитывать аккуратность. 

2 «Пирамидка» Закрепить умение делать коробочку, 

ориентироваться на ее выкройке: учить делать 

новую игрушку, согласованно работать с 

товарищами. 

Лиштван, 

стр.86 

3 «Ежик» 

(пластилин и 

сосновые иголки) 

Закрепить умение делать поделки с 

использованием природного материала. 

Развивать фантазию, аккуратность, мелкую 

моторику.  

 

4 «Сказочный 

домик» 

Закрепить ранее полученные умения работать 

с бумагой; учить делать новую игрушку, 

передавая в ней сказочный образ домика. 

Лиштван, 

стр.87 

  
 2.2.  Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик  

Во вторую половину дня организованы следующие культурные практики:  

 Игровая 

практика 

Продуктивная 

практика 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Коммуникативная 

практика 

Творческие 

объединения 
 +  + 

Свободные 

игры 
+ + + + 

Целевые 

прогулки 
+  + + 

 

2.3.  Способы и направления поддержки детской инициативы  

 

Направление 

работы  

Содержание деятельности  Способы поддержки 
детской инициативы 

(технологии, приемы, 

формы работы) 

Создание 

условий  

Дети принимают участие в оформлении группы 

(подписывают центры, изготавливают игры), 

имеют свободный доступ к игровому 

оборудованию, предметам и материалам, 

используют его по своему усмотрению).  

«Голос  ребенка» 

среде 

в
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Позиция 

педагога  

• дарить детям эмоциональную поддержку, 

защиту и чувство безопасности, являясь для них 

надежными и близкими людьми;   

• быть внимательными к желаниям, 

потребностям и чувствам детей и принимают их 

всерьез;   

• осознавать, что они являются примером 

для детей и создают  в  детском 

 учреждении  климат, характеризующийся 

взаимным уважением;   

• привлекать детей к планированию и 

организации совместной жизни и создавать 

рамки, внутри которых дети могут выражать 

свои желания и предлагать свои идеи и мысли;   

• поддерживать детей в том, чтобы 

договариваться и идти на компромиссы при 

наличии у них различных ожиданий;   

• поощрять детей задавать вопросы и 

поддерживают их при поиске ответов.   

   

Организация 

детей  

  

  

Дети принимают участие в подготовке к 

праздникам: изготавливают афиши, элементы 

костюмов, атрибуты,  

принимают участие в выборе песен, танцев и т.д.  

Образовательное событие, 

событийные, праздники  

Идеи для новых проектов и тем могут 

высказывать и дети, и взрослые, но чаще всего 

темы находят сами дети. Могут проголосовать 

за тему проекта. Момент окончания проекта 

тоже определяют дети.  

Пространство детской 

реализации 

  

 

2.4. Планирование взаимодействия с семьями обучающихся 

Цель: создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей, 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Задачи: 

1. Изучение социального педагогического опыта родителей, потребности родителей 

в воспитании детей. 

2. Дать родителям знания о различных вопросах воспитания и обучения детей. 

3. Привлекать родителей к проведению совместных мероприятий в ДОУ. 

Совместные мероприятия с семьями. 

 

Месяц Название мероприятия Ответственные 

Сентябрь  Социальный паспорт семьи. 

Родительское собрание «Начало учебного года – начало 

нового этапа в жизни воспитанников старшей группы»: 

- Консультация «Старший дошкольный возраст – какой 

он?»; 

Воспитатели 
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Консультация «Что нужно знать о ребёнке   5 – 6 лет» 

Информационный стенд «Развиваем связную речь ребёнка 5 

– 6 лет» 

Индивидуальная беседа «Форма одежды в осенний период» 

 Папка – передвижка «Осень». 

Памятка «Права детей» 

Акция «Чистый участок, хорошее настроение»; 

Развлечение «Осенняя пора, яркая листва». 

 Выставка семейных работ «Дары Осени». 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели. 

Родители 

Октябрь Консультация 

«Всё о детском питании»; 

«В здоровом теле, здоровый дух»; «Осторожно! Грипп и 

ОРВИ»; 

«Дошкольник и компьютер». 

Индивидуальная беседа «Как не скучно провести 

выходные». 

Информационный стенд «Правила дорожного движения» 

Рекомендация «Воспитание добротой»  

 Памятка  «Почему ребёнок говорит неправильно»  

Воспитатели 

Ноябрь Родительское собрание «Развитие творческих способностей 

ребёнка»: 

 Консультация «Оценка уровня творческих работ 

дошкольников»; 

- тест для родителей «Каков ваш творческий потенциал?»; 

Цикл консультаций «Развитие творческих способностей 

дошкольника» 

Индивидуальная беседа «Вакцинация от гриппа и ОРВИ» 

Ярмарка – выставка «Наши мамы – рукодельницы». 

Недописанный тезис «Счастливая семья – это…» 

Праздник «День Матери» 

Спортивный досуг «Мы здоровы и крепки, как на Руси 

богатыри» 

Фото – выставка «Мама, Папа, Я – здоровая семья». 

Воспитатели 

Декабрь Консультация «Учим стихи быстро и легко».  

Консультация «Речь ребёнка. Трудные звуки». 

 Информационный стенд «Новый Год дома» 

Папка – передвижка «Зима» 

 Памятка «Что нельзя говорить ребёнку» 

 Индивидуальная беседа «Одежда ребёнка зимой» 

Конкурс – выставка «Символ Года» 

Праздник «Новый Год у ворот» 

Памятка «Безопасность на каникулах» 

Акция «Покорми птиц зимой» 

Воспитатели 

 

 

 

 

Родители 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели, 

родители 

Январь Развлечение «Коляда, коляда…» 

Выставка рисунков «Наши новогодние забавы» 

Консультация «Каков родитель, таков и ребёнок» 

Индивидуальная беседа «Чем заняться дома с детьми в 

морозную погоду» 

 Информационный стенд «Зимние неприятности. 

Обморожение». 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели. 
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 Памятка «Почему дети ведут себя «ПЛОХО»» 

Рекомендация «Зимние виды спорта с детьми» 

Февраль Родительское собрание «Растить любознательных»: 

- консультация воспитателя на тему «Растим 

любознательных»; 

- педагогические ситуации по теме собрания; 

- анкетирование родителей на тему «Познавательные 

интересы»; 

Памятка «Патриотическое воспитание в семье» 

Информационный стенд «С чего начинается Родина?»  

Индивидуальная беседа «Мультфильмы: полезные и не 

очень». 

Стенгазета «С праздником, наши Защитники» 

Развлечение «Ай да Папа!» 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели, 

родители 

Март Индивидуальная беседа «Форма одежды в весенний 

период»; «Детская дружба». 

Памятка «Весенний авитаминоз». 

Папка – передвижка «Весна». 

Праздник «Весенний женский день» 

Выставка семейных рисунков «Наши любимые женщины» 

Игровой досуг «Широка Масленица». 

Памятка «Весенний лед – место для опасностей» 

 

Воспитатели 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели, 

родители 

Апрель Выставка детской художественной литературы «Мы читаем 

детям вслух». 

(Международный День Детской Книги – 2 апреля) 

Консультация «Роль книги в жизни ребёнка». 

Спортивное развлечение «5 минут полёт нормальный». 

Плакат для родителей «Дорога не терпит шалости – 

наказывает без жалости!» 

Папка – раскладка «Помогите детям запомнить правила 

пожарной безопасности! 

Консультация «Жизнь по правилам: с добрым утром» 

Индивидуальная беседа «Детский рисунок – ключ к 

внутреннему миру ребёнка». 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

Руководитель 

по 

физвоспитанию 

Май Итоговое родительское собрание «Вот и стали мы на год 

взрослее»: 

- презентация «Деятельность детей в течении года»; 

«Укрепление и сохранение здоровья дошкольников в летний 

период». 

Памятка ««Осторожно - Солнце». 

 Информационный стенд «Полезные игрушки». 

 Индивидуальная беседа «Домашние питомцы» 

Стенд «Мы помним, мы гордимся» 

Развлечение «День Победы» 

Трудовой десант – участие родителей в благоустройстве 

участка. 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный 

руководитель, 

воспитатели, 

родители 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Особенности ежедневной организации жизни и деятельности обучающихся 

Примерный режим двигательной активности детей 

Форма работы  Вид занятий  Количество и длительность 

занятий (в мин.) в 

зависимости от возраста 

детей  
Физкультурно-

оздоровительная работа  
Утренняя гимнастика (по 

желанию детей)  
Ежедневно (10)  

  
Подвижные и спортивные игры 

и упражнения на Прогулке  
Ежедневно на каждой  прогулке   

Закаливающие процедуры и 

гимнастика после сна  
Ежедневно  (15)  

Физкультминутки (в 

середине статического 

занятия)  

Ежедневно в 

зависимости от вида и 

содержания занятий  
Активный отдых  Физкультурный досуг  1 раз в месяц  (20)  

Физкультурный  праздник    
День здоровья  1 раз в квартал  

Самостоятельная 

двигательная активность  
Самостоятельное  
использование физкультурного и 

спортивного игрового 

Оборудования  

Ежедневно   

Самостоятельная физическая 

активность в помещении  
Ежедневно  

Самостоятельные подвижные и 

спортивные игры на прогулке  
Ежедневно  

  

Планирование образовательной деятельности с детьми 5-6 лет  

Базовый вид деятельности/виды занятий    

Музыка  2 раза в неделю  

Ребенок и окружающий мир  1 раз в неделю  

ФЭМП 1 раз в неделю 

Развитие речи. Обучение грамоте 2 раза в неделю  

Рисование   2 раз в неделю  

Лепка/Аппликация 1 раз в неделю  

Конструирование/Ручной труд 1 раз в неделю 

Физкультура  3 раза в неделю  

Общее количество занятий  13 занятий в неделю  

Продолжительность образовательной деятельности  не более 25 минут  
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 3.2.  Организация режима пребывания детей в группе  

                                            Режим дня на холодный период  

Режимные моменты  Время  

Приём детей, свободные игры, общение  7.30-8.00  

Утренняя гимнастика  8.10-8.20  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.20-8.50  

Игры, самостоятельная деятельность детей  8.30-9.00  

Организованная образовательная деятельность (общая 

длительность, включая перерывы)  

9.00-10.00  

Подготовка к прогулке, прогулка  10.20-12.20  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность  12.20-12.30 

Подготовка к обеду, обед  12.30-13.00  

Подготовка ко сну, сон   13.00-15.00  

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность, игры  15.00-15.15  

Подготовка к полднику, полдник  15.15-15.30  

Организованная образовательная деятельность   
15.30-15.55 

  

Самостоятельная деятельность, игры  15.55-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка  16.30- 17.30  

Подготовка к ужину, ужин  17.30-17.50  

Самостоятельная деятельность, уход домой 17.50-18.00 

 

                          Режим дня на теплый период 

Режимные моменты  Время  

Приём детей на улице, свободные игры, общение   7.30-8.00  

Утренняя гимнастика на улице  8.00-8.10  

Возвращение с прогулки  8.10-8.25  

Подготовка к завтраку, завтрак  8.25-8.55  

Игры, самостоятельная деятельность детей  8.55-9.30  

Подготовка к прогулке, прогулка, образовательная 

деятельность на улице  9.30-12.00  

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность  12.00-12.10  

Подготовка к обеду, обед  12.10-12.40 
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Подготовка ко сну, сон   12.40-15.15  

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность, игры  15.15-15.30  

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.40  

Самостоятельная деятельность, игры  15.40-16.30  

Подготовка к прогулке, прогулка 16.30-17.30 

Подготовка к ужину, ужин  17.30-17.50  

Самостоятельная деятельность, уход детей домой  17.50 - 18.00  

3.3. Организация традиционных праздников, событий, культурно-массовых и 

спортивных мероприятий 

Календарный план воспитательной работы 

Дата  Мероприятие  Старшая группа  

(5-6лет)  

1 сентября  День знаний  

  

Развлечение 

27 сентября  День воспитателя и всех 

дошкольных работников.  

Участие в праздничном концерте; 

изготовление подарков 

1 октября  Международный день 

пожилых людей  

Оформление стенгазеты «Мои бабушка и 

дедушка», рассказ о бабушке и дедушке  

4 октября  День защиты животных   Благотворительная акция «Доброе 

сердце» в помощь приюту для животных 

2-я неделя 

октября  

Золотая осень  Образовательное событие, развлечение  

15 октября День отца в России  Рассказы о папе, изготовление 

поздравительной открытки, игровая 

программа «Мой папа и я».  

4 ноября  День народного единства  

(по ФОП с 5 лет)  

День игр народов в России, проект «Мы 

живем в России» и т.д.  

26 ноября День матери в России  Образовательное событие  

«Поздравление для мамы» 

30 ноября  День Государственного герба  

Российской Федерации  

(по ФОП с 5 лет)  

Тематические беседы с презентацией  

 

5 декабря  День добровольца (волонтера) 

в России  

(по ФОП с 6 лет)  

Акции «День добрых дел»  

9 декабря  День Героев Отечества  Выставка фотографий «Мой ветеран», 

беседы с презентацией  

12 декабря  День Конституции Российской  

Федерации  

(по ФОП с 6 лет)  

Беседа «Я и мои права»  
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31 декабря  Новый год  Праздник 

23 февраля  День защитника Отечества  

(по ФОП с 4 лет)  

Спортивный праздник  

8 марта  Международный женский 

день  

Утренники (с мамами)  

15 марта  Широкая Масленица Развлечение  

12 апреля  День космонавтики  

(по ФОП с 5 лет)  

Проектная деятельность, спортивное 

мероприятие, фотозоны, конкурс поделок  

1 мая  Праздник Весны и Труда  Субботник, благоустройство территории 

сада; акция «Чистый город»  

9 мая  День Победы (по 

ФОП с 4 лет)  

Акция «Бессмертный полк»  

1 июня  День защиты детей  

  

 Праздничные развлечения  

12 июня  День России (по 

ФОП с 5 лет)  

Флешмоб ко Дню России  

  

22 июня  День памяти и скорби  Возложение цветов, минута молчания  

8 июля  День семьи, любви и верности  Семейные праздники, 

фотостудия «Моя семья»  

12 августа  День физкультурника  Малые летние олимпийские игры  

22 августа  День Государственного флага  

Российской Федерации  

(по ФОП с 5 лет)  

Флешмоб «Триколор», беседы и просмотр 

мультимедийных презентаций,  

продуктивная деятельность  

 

 

3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды  

В старшей группе имеются маркеры для зонирования центров детской 

деятельности. Так же используются детьми стулья, столы, стеллажи, в качестве 

маркеров игрового пространства. Маркеры соответствуют возрасту детей: картинки, 

подписи, схемы, алгоритмы. Воспитатели активно вовлекают детей в создание данных 

маркеров для того, чтобы они могли их понимать и активно использовать игровое 

пространство. Центры наполняются детьми и педагогами в течение года, происходит 

постоянная смена их насыщаемости. В зависимости от тематики недели, темы проекта 

пространство группы может меняться, могут появляться новые центры.  

Перечень средств обучения и воспитания для эффективной работы по 

Программе в центрах активности в старшей группе 

Центры активности  Оборудование и материалы  
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Центр грамотности и 

письма  

Оборудование: стеллажи, магнитная доска, детский стол, 

стулья.  

Материалы:   

• плакат с алфавитом;  

• магнитная азбука;  

• кубики с буквами и слогами;  

• цветные и простые карандаши, фломастеры;  

• трафареты;  

• линейки;  

• бумага, конверты;  

• карточки-подсказки.  

Уголок уединения  Кресло, стол, книги, настольно – печатные игры, музыкальные 

игрушки  

Место отдыха  Снабжён мягкой мебелью  

Центр безопасности  Оборудование:  

• магнитная панель «ПДД»;  

• стол с дорожной разметкой;  

• стулья;  

Материалы:  

• наборы дорожных знаков, светофор;  

• машинки;  

• фигурки людей;  

• настольно-печатные игры по ПДД, пожарной безопасности;  

• карточки-ситуации.  

Уголок математики  Оборудование: полочки для игр, стол, стул, магнитная доска, 

маркерная доска.  

Материалы:  

- д/игры по разделам программы;  

- плоскостные геометрические фигуры  

- обьемные тела  

- счетные палочки  

- сортеры для формирования у детей знаний о величине 

предметов и цвете,  

- игры с прищепками  

- игры на внимание  

- нейродорожки  

- магнитные конструкторы 

- сложи по образцу 

- листочки с индивидуальными заданиями  

Физкультурный уголок  Оборудование:  

Мячи мягкие  

Платочки  
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 Флажки  

Кольцеброссы  

Классики  

Теннис, дартс, Следы, д/и режим дня виды спорта, вредная 

и полезная еда., игры на дыхание, футбол.  

Уголок изо   Мольберт, стол, стул, полочки 

Оборудование:  

Кисточки№1,2,3,5, жесткая кисть, краски акварель краски 

гуашь пластилин, клей, ножницы, образцы для лепки, 

рисования, аппликация, альбомы, листочки, . работы детей..  

Музыкальный уголок   Музыкальные инструменты  

Театр: пальчиковый, настольный, кукольный    

Маски, ширма                                                                                

с/ролевые игры  Атрибуты к играм «Магазин», «Больница» и др.  

  

3.5. Перечень методических материалов, средств обучения и воспитания  

Образовательная область  Методическое обеспечение  

Развитие речи  О.С. Ушакова «Развитие речи детей 5-

6 лет» 

В.В.Гербова «Развитие речи в детском 

саду: старшая группа» 

Познавательное развитие   О.В. Дыбина «Ознакомление с 

предметным и социальным 

окружением» старшая группа 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с 

природой в детском саду» старшая группа 

ФЭМП  И.А. Помораева, В.А. Позина 

«Формирование элементарных 

математических представлений» старшая 

группа; 

Л.С. Метлина «Математика в детском 

саду» 

Обучение грамоте  О.М.Ельцова Программа «Подготовка 

старших дошкольников к обучению 

грамоте» 

Лепка   Казакова Т.Г. «Развивайте у детей 

творчества».  

Рисование   Соломенникова О.А. «Радость творчества» 

Комаров, Курочкина Н.А «Знакомство с 

натюрмортом»  

Аппликация  Т.С. Комарова «Изобразительная 

деятельность в детском саду» 
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