
23 февраля - День защитника Отечества 

в старшей и подготовительной группах 

 

Ведущий: Сегодня наша страна отмечает праздник - День защитника 

отечества. Всё может родная земля: накормить тёплым хлебом, напоить 

родниковой водой, удивить своей красотой и только защитить сама себя не 

может. Защита Отечества - долг тех, кто ест её хлеб, пьёт её воду и любуется 

её красотой. С давних пор так повелось, как только на нашу Землю приходил 

враг, все русские люди и стар, и мал - поднимались на борьбу. Русские люди 

всегда славились мужеством и отвагой. Когда наши мальчики вырастут, они 

тоже станут достойными защитниками Отечества.               

 

1ребёнок: Ночью вьюга бушевала и метелица мела, а с рассветом нам 

тихонько папин праздник принесла.                                     

 

2 ребенок: Папин праздник - главный праздник, всех мальчишек и мужчин и 

поздравить их сегодня мы от всей души хотим.        

 

ПЕСНЯ ПРО ПАПУ                                            

 

3 ребёнок: Не терпит мой папа безделья и скуки, у папы умелые сильные 

руки и в помощи он никому не откажет и доброе слово он вовремя скажет.                                           

 

4 ребёнок: Я взрослым очень стать хочу, чтобы водить машину, по дружбе 

хлопать по плечу знакомого мужчину, чтоб сильным быть и смелым быть и 

славный подвиг совершить.                                 

 

5 ребёнок: Мечтаем мы мальчишки, скорее подрасти и взрослыми стать и на 

службу пойти, а папы наверно мечтают опять, такими как в детстве 

мальчишками стать.                                           

 

6 ребёнок: В душе каждый папа, ну просто мальчишка, бывает ведёт себя, 

как шалунишка, поэтому следует им разрешать, пусть редко, но всё же 

мальчишками стать.                                            

 



7 ребёнок: Если папа загрустит, у меня печальный вид. Ну а если улыбнётся, 

сердце радостно забьётся.                

 

8 ребёнок: А мой папа всех добрей, любит всех моих друзей, кашу манную 

мне сварит, мыть посуду не заставит.                                

 

9 ребёнок: Я с утра спросил у мамы, что за праздник к нам пришёл? Почему 

все суетятся, праздничный готовят стол, папа в новенькой рубашке, дед 

надел все ордена. Ты вчера возле духовки провозилась допоздна.                                 

 

10 ребёнок: В этот праздник поздравляют всех мужчин со всей страны, ведь 

за то они в ответе, чтобы не было войны.                                             

 

Ведущий: Сегодня наш праздник мы проведём, как игру.  Участвовать будут 

в ней все без исключения, чтобы и девочкам было понятно, как тяжело 

приходится солдатам на военной службе. Итак, добро пожаловать в школу 

молодого бойца.             

(дети под музыку выходят и строятся командами)           

 

Ведущий: Команда „Солдатушки - бравы ребятушки''.  

 

Команда: Мы солдаты бравые, мы Родине верны, мы сильные, отважные и 

победить должны.                                          

 

Ведущий: Команда «Моряки''.  

 

Команда: Мы моряками смелыми, скорее стать хотим и скажем мы 

уверенно, сегодня победим.                                         

 

Ведущий: А перед началом состязаний, вы ребята должны дать клятву. 

Клянётесь дружными вы быть?   

 

Дети: Клянёмся.    

 

Ведущий: Не драться, слёз горьких не лить?  



 

Дети: Клянёмся.    

 

Ведущий: С улыбкой бегать и играть?             

 

Дети: Клянёмся.   

 

Ведущий: Все трудности преодолевать?               

 

Дети: Клянемся.   

 

Ведущий: Готовы соревноваться?              

 

Дети: Да.                                   

 

Ведущий: Эстафета „Пограничники”. Пограничники охраняют нашу 

границу, а помогают им верные друзья - собаки и ваша задача вместе со 

служебной собакой преодолеть препятствия и привести в штаб нарушителя 

границы. Препятствия: кегли, воротики, нарушители - куклы.                                         

Эстафета „ Артиллеристы”. Задача: сбить вражеские самолёты, чтобы они не 

бомбили города, почувствуйте себя героями. Вражеские самолёты 

привязаны, снаряды - маленькие мячи.          Эстафета „Запасаемся 

патронами”.   Команды выстраиваются в две колонны, перед направляющим 

лежит обруч, в котором находится маленькие мячи - патроны. Задача 

капитана: снабдить бог всю команду патронами, передавая мячи только 

сверху, опрокинув руки назад. Сначала мяч отдаём самому последнему, затем 

предпоследнему и так далее, пока не останется один мяч, который возьмёт 

капитан команды.                                       Эстафета „Сапёры”. У них сложная 

и конечно опасная работа, найти и обезвредить мины - бутылочки, вам 

придётся их найти с закрытыми глазами. А чтобы обезвредить, нужно 

открутить крышку от бутылочек.                                 Эстафета „Перетяни 

канат”. Вызываю только мальчиков, самых сильных.                                        

Эстафета „Медсестра” .   Соревнования проводятся между девочками. 

Раненые мальчики сидят на своих стульях, девочки берут, что нужно и бегут 

выполнять процедуры: перебинтовывают бойцу кто голову, кто ногу кто 



руку. Побеждает та медсестра, которая сделает это быстрее, судить по 

окончанию бинта.                                           

 

Ведущий: Занятия в школе молодого бойца подошли к концу, все достойно 

справились с трудными испытаниями, именно для нашей любимой Родины, 

вы и тренировались сегодня.          

 

11 ребёнок: Вот и кончился наш праздник и желаем на прощанье, всем 

здоровье укреплять, мышцы крепче накачать.  

 

12 ребёнок: Телевизор не смотреть, больше с гирями потеть, на диване не 

лежать, на скакалочке скакать.                               

 

13 ребёнок: Папам, дедам пожелаем, не стареть и не болеть, больше спортом 

заниматься, чувство юмора иметь.                                

 

Ведущий: Мы поздравляем всех сильных, благородных, смелых мужчин, 

всех кто служил в Армии, а также - вас мальчики, кто будет в ней служить и 

нас защищать.       

 

ПЕСНЯ ПРО АРМИЮ 


